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1.1 Nazev SVP

Nazev SVP: Skolni druZina

1.2 Udaje o zafizeni

Nazev zafizeni: Zakladni skola, Hradec Kralové, tf. SNP 694
Adresa zafizeni: tf. SNP 694, Hradec Kralové, 50003
Jméno feditele $koly: Mgr. Sarka Sykorova

Jméno vedouciho vychovatele: Mgr. Stépanka Machova
Kontakty: e-mail: skola@zssnp.cz, web: www.zssnp.cz

Koordinator tvorby SVP: Mgr. Petra Jelinkova

1.3 Platnost dokumentu

feditel Skoly Razitko Skoly
Mgr. Sarka Sykorova
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2.1 Poslani, vize a vychodiska

Poslani zafizeni:

Skolni druzina se ve své ¢innosti fidi zejména aktudlnim znéni vyhlasky ¢. 74/2005 Sb.,
o zajmovém vzdélavani. Vychova je spolecensky proces a tedy i vychovu ve skolni druziné je nutné
chdapat jako soucast spolecenské reprodukce, nikoliv pouze jako socialni sluzbu. Skolni druZina tvofi
ve dnech 8kolniho vyucovani mezistupefi mezi vyukou ve $kole a vychovou v rodiné. SD neni
pokracovanim Skolniho vyucovani, ma sva specifika, ktera ji
odlisuji. Hlavnim poslanim SD je zajmova &innost, rekreace a
relaxace zak(, a také dohled nad Zaky. Velky dlraz klademe na pobyt déti venku na cerstvém
vzduchu. Z kapacitnich dlivodl jsou do druZiny pfednostné prijimani Zaci 1. - 3. tfidy. BEhem pobytu
ve Skolni druziné maji Zaci moznost navstévovat velké mnozZstvi zajmovych krouzk( organizovanych

Skolou i krouzky mimoskolni.

Vize:

Ve Skolni druziné chceme vytvofit bezpecné, pratelské a podnétné prostiedi pro rozvoj
osobnosti déti, a to s respektovanim jejich individudlnich potfeb. Casové rozvrieni usporadani
¢innosti se fidi pozadavky psychohygieny. Skolni
druzina je misto, kde se déti mohou vénovat rlznorodym zajmovym cinnostem nabizenych
vychovatelkami nebo spontannim hram, pro které se samy rozhodnou. Tvofiva hra pfispiva
k zachovani dusevni vyrovnanosti, déti v ni rozvijeji fantazii, samostatnost, resi rlizné situace
a navazuji kontakty se svymi vrstevniky. Skolni druZina poskytuje 74kiim moznost aktivné trévit
volny ¢as venku a kompenzovat tak jednostrannou zatéz z vyucovdni. K pohybovym aktivitam
mohou Zaci vyuZzivat Skolni hfisté s domeckem a altanky, lesopark Hajecek a détska htisté v blizkosti
Skoly. Na
Sim zdmérem je, aby se détem ve S$kolni druZiné libilo, aby byly veselé, spokojené

a zaroven si nendsilnou formou osvojily nové dovednosti.
Dokumentace:

SVP pro $kolni druzinu vychazi z této dokumentace:
1. SVPproZzs
2. zapisovy listek — pisemnd prihlaska déti do druzZiny, jeji soucasti je pisemné sdéleni
zakonnych zastupct o rozsahu dochazky a zplisobu odchodi Zaka
Odhlaseni ze SD - je nutné pisemné vyrozumét vychovatelku daného oddéleni
Prohlaseni rodi¢t — zadkonny zastupce svym podpisem stvrzuje sezndmeni sVR SD

a poplatkem za SD
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5. T¥dni kniha — kazdé oddéleni SD vede tfidni knihu v systému BELLhop s prehledem
vychovné vzdélavacich praci, odpocinkovych Cinnosti a zapisu dochazky déti

6. Vnitini fad skolni druziny
7. Casové tematicky (celoroéni) plan SD
8. Dlouhodoba koncepce SD

9. Systém Urazové prevence
2.2 Projekty, aktivity, uspéchy

Dlouhodobé projekty:

V nasi druziné probihaji dlouhodobé projekty v souladu s projekty zakladni skoly. Navic je kazdy
mésic zaméren na urcité téma vychazejici z ro¢nich obdobi a pravé probihajicich udalosti.

Projekty jsou ndzorné, pestré. Déti samostatné sbiraji materily, beseduji, instaluji vystavky. Ugasti
na projektech rozviji nejen své znalosti, ale zdroven i emocni, socidlni inteligenci a své misto ve

spole¢nosti. Spojeni se skute€nym svétem jim prinasi pocit smysluplnosti uceni.
Mezinarodni aktivity:

Vychovatelky ze Skolni druziny pfipravuji volnocasovy program, zaméreny predevsim na tradice nasi
zemé a na rozdilnost kultur ostatnich zemi. Hry a Cinnosti, které rozvijeji stranku estetickou,

pohybovou a spoleenskou.

Uspéchy zafizeni:

Snazime se spolecné s détmi vytvofit prijemné prostiedi s nabidkou mnoha ¢innosti. Nastavovat
hranice slusného chovani, davat prostor pro vlastni ndzor a feSeni. Nezbytnou soucasti Uspésné

vychovy je nejen laska, ale i respektovani osobnosti ditéte.
Mezi své Uspéchy radime také ucast a podporu akci skoly:

e Tvoreni vyrobkd na vanocni jarmark
e Vystoupeni na Mikuldsské besidce

e Tvorenivyrobkd k zapisu prviacka
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2.3 Spoluprace v regionu

Spolupriace s rodici (zakonnymi zastupci):
Spoluprace s rodici se neustdle vyviji. Snazime se je zapojit do akci Skolni druziny i akci Skoly.

e Vytvarné dilni¢ky pro rodice s détmi (vanocni, velikonocni...)
e  Workshopy

e Karneval

e Halloween

e Valentynska party

e Havajska diskotéka

e Mikuldsskd besidka

e Sportovni aktivity

e Den déti
Spoluprace s dalsimi subjekty:

e Zimni stadion (brusleni)

e CineStar (kino)

e Meéstska knihovna (besedy, workshopy)
o DDM (besedy)

e MS (vystoupeni sboru)

e T-Bass (tanec)

e SSa VoS pedagogicka — praxe studentd
e Hasici (workshopy, besedy)

Akce se méni a dopliuji dle momentalni nabidky

2.4 Personalni podminky

Pocet ped. pracovnikl celkem — 10
Pocet ped. pracovnikll na plny tGvazek —7
Charakteristika ped. sboru:

Jsme vétsi Skola, vychova a vzdélavani zde probiha za velmi Uzké spoluprdce viech pedagogickych
pracovnik(l v ramci L. i Il. stupné. Pedagogicky sbor pracuje pod vedenim reditelky skoly, zastupcl

pro |. a ll. stupen, Skolni druZinu fidi vedouci vychovatelka.
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Vychovatelky svou specializaci i osobnim zamérenim zajistuji zakiim pestrou skladbu ¢innosti, jsou
pro né pfirozenou autoritou. Uplatriuji spravedlnost, trpélivost, tvofivost a dUslednost.
Pti hodnoceni vykonl a chovani Zakd jsou vsimavé, taktni, respektuji détské potreby, oteviené

hovofi o vzajemnych ndpadech i pfipominkach.

Pedagozky SD aktivné spolupracuji se véemi zaméstnanci $koly, prioritné s uéitelkami I. stupné.

V ptipadé onemocnéni ucitele jsou schopny zajistit potfebné suplovani.

Plan dalsiho vzdélavani pedagogickych pracovnikd (DVPP):

Vedeni skoly klade pfiméreny dliraz na dalsi vzdélavani pedagogickych pracovnik( formou
akreditovanych kurz(. Prioritnimi oblastmi pro skolni druZinu jsou obecna i specidlni pedagogika,
psychologie, socialni vychova, moderni metody v didaktice pfedmét( a dale pak prace s vypocetni
a komunikaéni technikou. Vychovatelky také vyuzivaji k vlastnimu rozvoji pedagogické cinnosti

samostudium.

2.5 Materialni podminky

Vybaveni zafizeni a jeho podminky:

Skolni druZina je mistem, kde nejmladsi Zaci travi svdj volny &as pred zacatkem vyuky
a odpoledne, pred navratem domd, k rodi¢lim. Nase Skola se snazi poskytnout vhodné podminky
nejenom k zdbavé, ale vytvari také idedlni misto pro mladsi i starSi déti, kde travi ¢as se svymi

vrstevniky v uvolnéné atmosfére a prijemném prostredi.

Skolni druZina disponuje vlastnim patrem nad Zkolni kuchyni, kde probihd ranni i odpoledni
vzdélavani ve Ctyrech tfidach. DalSich pét oddéleni ma zazemi v kmenovych tfidach, kde probiha
v dopolednich hodinach vyuka. Tfidy jsou dostate¢né velké a vybavené pro rozvijeni riznorodych

dovednosti déti. Ve vSech tfidach jsou k dispozici interaktivni tabule.

Mistnosti pro Skolni druZinu jsou vybaveny certifikovanym funkénim nabytkem, ktery pojme velké
mnozstvi spolecenskych her, stavebnic, hracek, knih a détskych casopisQ. Soudasti je
i kabinet s pomuckami a vytvarnymi potfebami pro praci jednotlivych oddéleni ve druziné, nechybi

sportovni vybaveni. Zaci mohou vyuZit i $kolni knihovnu.

Nelze opomenout také zabavny prostor, ktery je vybaven kvalitnimi omyvatelnymi mékkymi
kostkami, pred chladem od podlahy déti chrani termoizolacni omyvatelné podlozky.

Détem v tomto prostoru jsou k dispozici i 2 dievéna kostkovisté.
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VSechna oddéleni ma v zimnich mésicich k dispozici malé a velké sSkolni hristé, které je soucasti

aredlu skoly.

Spolecné se snazime o prabéiné zlepsovani celé skolni druZiny tak, aby si Zaci druZinu spojovali

s relaxaci a pfijemné stravenym casem.

2.6 Ekonomické podminky

Informace k uhradé:

Ve Skolni druziné je po dohodé se zfizovatelem stanovena vySe Uplaty na cely Skolni rok
(300 K¢& / mésic), fidi se Smérnici o tplaté SD. Platba probihad na obdobi I. a Il. pololeti. Vysi thrady

mUZe reditelka Skoly sniZit nebo od Uplaty osvobodit, jestliZe:

a) ucastnik nebo jeho zdkonny zastupce je pfijemcem opakujicich se davek pomoci v hmotné
nouzi podle zdkona o pomoci v hmotné nouzi

b) ucastnikovi nebo jeho zakonnému zastupci nalezi zvyseni prispévku na péci podle zakona
o socialnich sluzbach

c) ucastnik svéreny do péstounské péce ma ndrok na prispévek na ihradu potreb ditéte podle
zakona o statni socialni podpore a tuto skute¢nost feditelce skoly prokaze, nebo

d) ucastnik je pfijemcem pridavku na dité a tuto skutecnost prokaze feditelce Skoly (Zadost je

na webovych stankach skoly)
Udaj o snizeni nebo prominuti poplatku je veden v dokumentaci z4ka ve SD.

Skola umozfiuje dochazku 74k také pouze do ranni $kolni druziny, kdy je po dohodé se
zfizovatelem stanovena vyse Uplaty na cely $kolni rok (80,- K& / mésic), Fidi se Smérnici o Gplaté SD.
Platba probiha na obdobi I. a II. pololeti. Vysi dhrady m(ze reditelka Skoly snizit nebo od uplaty

osvobodit, jestlize:

a) ucastnik nebo jeho zdkonny zdstupce je pfijemcem opakujicich se davek pomoci v
hmotné nouzi podle zdkona o pomoci v hmotné nouzi,

b) dcastnikovi nebo jeho zakonnému zastupci ndlezi zvyseni prispévku na péci podle
zakona o socialnich sluzbach,

c) Ucastnik svéfeny do péstounské péce md narok na prispévek na Uhradu potieb
ditéte podle zdkona o statni socidlni podpore a tuto skutecnost reditelce Skoly
prokaze, nebo

d) ucastnik je prijemcem pridavku na dité a tuto skute¢nost prokaze reditelce skoly (Zadost je

na webovych stankach skoly).
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Udaj o snizeni nebo prominuti poplatku je veden v dokumentaci zaka ve SD.

Pokud za dité neni zaplacen pfispévek, hospodarka Skoly uvédomi vedouci vychovatelku, ktera
o tomto informuje Feditelku $koly. Reditelka $koly mdzZe rozhodnout o pfipadném vylouéeni 74ka
ze SD. Uplata je provad&na bezhotovostnim stykem na Ucet vedeny u Komeréni banky.
Ve vyjimecnych ptripadech, po dohodé, Ize platbu v hotovosti uskutecnit u hospodarky skoly, ktera
vyda stvrzenku. Evidenci o platbach vede rovnéz hospodarka skoly. Pfi platbé mize byt pfihlédnuto
k docasnému nevyuziti zdjmového vzdélavani (dlouhodobd nemoc) a to pouze
v pfipadé, Ze zak chybi dlouhodobé a jeho absence je lékafsky podloZena. Ptipadné preplatky
se vraci zakonnym zastupclim Zaka formou bezhotovostniho styku na ucet.

Poplatek za zdjmové vzdélavani slouZi na ndkup pracovné technického materialu, vytvarnych

potteb, hracek, her a odmén. Céste¢né pak i k thradé neinvesti¢nich nakladti na SD.

Zdroje financovani:
prispévky zfizovatele na provoz

sponzorské dary

2.7 Popis podminek bezpecnosti prace a ochrany zdravi

Podminky pro hygienické a bezpeéné pulsobeni:

Podminky jsou zahrnuty ve VRSD, ktery po projednani a schvéleni pedagogickou radou vydava
Feditelka $koly. Zaci jsou s VR seznameni vidy pfi prvni navitévé SD ve $kolnim roce vychovatelkou.
Rodice (zdkonni zastupci) svym podpisem na zapisovém listku ditéte stvrzuji vlastni seznameni se

fadem SD, ktery je na webovych strankach $koly.

Pro ¢innost SD plati stejnd ustanoveni o bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci (BOZP), jako
ve Skolnim fadu. Pokud pro svoji ¢innost vyuZziva jiné ucebny (napf. télocviénu, cviénou kuchynku,
dilnu...), fidi se pfrislusnymi fady pro tyto ucebny. Pfihlaseni Zaci jsou pouceni o BOZP,
0 bezpecnosti pred kazdymi prazdninami a pred kaZzdou konanou akci. Pouceni zak( je zapsano do
tfidni knihy SD. Prostiedi uZivanych prostord vyhovuje hygienickym normam. Pomdcky, hry

a hracky splnuji pozadavky bezpecnosti.

Zaci jsou povinni dodriovat $kolni fad, fad SD, predpisy a pokyny $koly k ochrané svého zdravi
a bezpecnosti. Vychovatelka zajisti, aby vsichni Zaci byli pouc¢eni o mozném ohrozeni svého zdravi a
bezpecnosti pfi vSech ¢innostech a aktivitach, kterych se zicastni. BEhem pobytu ve Skolni druziné
nesmi zak sdm opustit Skolni budovu nebo prostory, kde se nachazi (zahrada, hristé, sportovni hala).
Z3ak je povinen okamiZité nahldsit vychovatelce Uraz sv(j nebo spoluidka. Drobné drazy jsou

zaznamenany v knize Urazl, ktera je umisténa v kancelari Skoly a sdéleny rodi¢iim bud' pisemné,

10
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nebo telefonicky. Nahla nemoc, bolest nebo nevolnost je telefonicky oznamena neprodlené

zakonnému zastupci.

V pFipadé Urazu jsou 7aci op&tovné poudeni o prevenci bezpe&nosti. Zaci maji p¥isny zakaz nosit do
Skolni druZiny véci nebezpecné pro Zivot a zdravi své a ostatnich. Lékarnicka prvni pomoci je

umisténa ve sborovné SD.

Zaci jsou déle povinni dodrzovat rezim SJ a pfesna hygienicka pravidla (slu§né stolovani, ukaznénost,

ohleduplnost k ostatnim stravnikim).

Za pitny a stravovaci reZim zodpovida vedouci SJ.

Psychosocialni podminky:

Ve skolni druZiné je vytvafeno pohodové a pfriznivé socialni klima, ve vzdjemné komunikaci panuje
otevienost a partnerstvi. Zaci jsou vedeni ke vzajemné Ucté a toleranci, k empatii, spolupréaci

a pomoci druhému. P¥i vSech ¢innostech jsou respektovany potreby jedince.

Cinnost vychazi ze zajm( G&astnik( a osvojovani si toho, co ma pro né prakticky smysl, co vede
k praktické zkuSenosti, vSe je vedeno kvsestrannému rozvoji ditéte. Napli Cinnosti je vékové

s v

primérend, hodnoceni Zakd je motivujici a respektujici individualitu ucastnika.

Cinnosti jsou zaméfené i na problematiku ochrany pred nésilim, $ikanou a dal$imi patologickymi

jevy, predevSim na Skodlivost uzivani navykovych latek (alkohol, koureni, drogy, zavislosti

na telefonech a pocitacich ...)

Ugastnici vzdélavani ve gkolni druZiné se spolupodileji na Zivoté zafizeni — spole&né planuji s pani
vychovatelkou cinnost, uc¢i se sami fidit svoji ¢innost i Cinnost ostatnich a provadéji nasledné
hodnoceni cinnosti. Zdmérem této oblasti je formovani zdravé sebevédomych, vyrovnanych,

pozitivné smyslejicich a tolerantnich osobnosti.

11
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3.1 Cile vzdélavani

Obecné cile:

Cilem vychovné vzdélavaci ¢innosti je utvaret vsestranné a harmonicky rozvinout tviréi osobnost s

ohledem na biologicky, psychicky a socidlni rozvoj.

Pro vychovu je zcela typicka cilevédomost, ktera je charakterizovana jednotlivymi vychovnymi cili,

které mohou mit rGznou miru obecnosti nebo konkrétnosti.

Dlouhodobé cile:

Zakladnim obecnym i dlouhodobym cilem Skolni druZiny je smysluplné vyuZiti volného casu,
jako prostiedku pro seberealizaci ditéte. Skolni druZina poskytuje misto pro to naucit déti
hospodafit se svym ¢asem a umét jej vyuZivat. Skolni druzina dba o osobnostni rozvoj, rozvoj

komunikacnich a socidlnich dovednosti.

Konkrétni cile:
Z téchto obecnych cilt vyvozujeme cile konkrétni, které mohou byt rGzné zamérené:
o Umoznit zakim smysluplné traveni volného Casu skrze konkrétni zajmové aktivity
e  Zajistit prostor pro odreagovani a uvolnéni se
e Udrzovat fyzické i psychické zdravi, upeviiovat zakladni hygienické navyky
e Péstovat schopnost kooperace, pomdhat si navzdjem, umét pomoci slabSimu
e UtuZovat pratelské vztahy, rozvijet komunikaéni dovednosti
e Vytvaret zdravy vztah k pfirodé a ke svému Zivotnimu okoli

e  Zajistit navyky péce o svlj majetek i o majetek skolni druzZiny, zakladni navyky péce

o poradek

e Rozvoj vSeobecného prehledu

12
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3.2 Délka vzdélavani a casovy plan vzdélavani

Délka vzdélavani a charakteristika casového planu:

Vzdélavani ve gkolni druziné pfi ZS SNP je tfileté, pokryva tedy 1. a7 3. ro¢nik prvniho stupné.
Pokud kapacita SD dovoli je vzdélavéani v SD nabidnuto i détem starsim.

V oblasti persondlini:

Vzdélavani ve Skolni druziné zajistuje celkem 10 plné kvalifikovanych vychovatelek, véetné vedouci
vychovatelky. Kazda z vychovatelek umi vytvofit pfiznivé podminky pro Sirokou Skalu zadjmovych
aktivit. Umi déti motivovat k riznorodym cinnostem a podporovat jejich zdjem o rlzné oblasti

volnocasového vzdélavani. Taktéz disponuji organizacnimi schopnosti a dale se vzdélavaji.
V oblasti materialni:

Skolni druZina disponuje vlastnim patrem nad gkolni kuchyni, kde probiha ranni i odpoledni
vzdélavani ve Ctyrech tfidach. DalSich pét oddéleni ma zazemi v kmenovych tfidach, kde probiha
v dopolednich hodinach vyuka. TFidy jsou dostateéné velké a vybavené pro rozvijeni riznorodych
dovednosti déti. Ve vSech tfidach je k dispozici audiovizualni zafizeni. Sou¢asti samostatného patra
Skolni druZiny je i herna vybavend molitanovymi kostkami. V prostorach prvniho stupné — kde
probihd odpoledni druzina péti dalSich oddéleni — je taktéZ vybavend herna. T¥idy jsou vybaveny
bezpecnym ndbytkem, deskovymi hrami, stavebnicemi, materidlem na vytvarnou cinnost, domky

pro panenky, knihami aj.

KaZzdé oddéleni ma v zimnich mésicich k dispozici malé a velké Skolni htisté, které je soucasti arealu

Skoly.

Kazdy rok se oddéleni Skolni druziny dovybavuji z rozpoctu Skoly novymi hrami a materidlem

na vyrabéni.
V oblasti organizacni:

Skolni druZina se rozdéluje na ranni a odpoledni. Ranni druZina za¢ind v 6:30 a je oteviena
pro prichody déti do 7:30. V 7:30 se pro nové prichozi z4ky uzavira. V pavilonu SD nad 3J jsou
oteviené 2 oddéleni pro 1. a 2. ro¢nik. Zaci ze 3. a 4. tfid dochdzejici do ranni SD maiji k dispozici
hernu na 1. stupni. Starsi déti maji k dispozici otevienou skolni knihovnu. Program ranni druziny

konci v 7:40, kdy jsou déti odvedeny na dopoledni vyuku.
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Odpoledni druzina zac¢ina nejdfive 10:45 v pfipadé, Ze maji Zaci jesté odpoledni vyuku. Vychovatelka
je béhem jedné vyucovaci hodiny odvede na obéd a nasledné s nimi jde ven, Ci pfi nepfizni pocasi
stravi ¢as v oddéleni Skolni druziny, a poté je odvadi na odpoledni vyuku, kde je pfeda ucitelce Ci

uciteli.
Dalsim ¢asem, kdy si vychovatelka vyzvedava déti, je 11:40.

Obédy tedy probihaji postupné v ¢asech od 10:45-13:00. Stravovani probiha ve Skolni jidelné.
Po obédé odchdzi déti v doprovodu vychovatelky do tfidy skolni druziny a nasleduje individudlni

program kazdé vychovatelky.

V pribéhu odpoledne si rodice mohou své potomky vyzvedavat v predem stanovenych terminech:
12:00 - 13:30, 15:00 — 17:00.

Ve 13:30 odchazi celd skolni druzina ven do 15:00. K pobytu venku je vyuzivan lesopark v blizkosti

Skoly, nedaleké verejné hristé a v zimnich mésicich také Skolni hristé.

3.3 Podminky pro vzdélavani zaki se specialnimi

vzdélavacimi potrebami
Vzdélavani zakul se specidlnimi vzdélavacimi potifebami

Zakem se specidlnimi vzdélavacimi potfebami rozumime osobu se zdravotnim postizenim,
zdravotnim znevyhodnénim nebo socidalnim znevyhodnénim, ktera k naplnéni svych vzdélavacich
moznosti nebo k uplatnéni a uzivani svych prav na rovnopravném zakladé s ostatnimi potrebuje
poskytnuti podpUrnych opatfeni. Vychovatelky individualni formou zaclenuji tyto jedince
do kolektivu a prostfedi SD. Samoziejmosti je soucinnost vychovatelky s tfidni ucitelkou, v pfipadé
potfeby se Skolni psycholozkou ¢i vychovnou poradkyni, znalost IVP a PLPP ditéte a predevsim

komunikace, spoluprace a shoda mezi rodinou Zaka a skolou.

Pfi zapojovani Zak(l do jak vychovné vzdélavacich aktivit, tak do volnocasovych aktivit
vychovatelky respektuji a pfihlizeji k moZnostem, dovednostem a schopnostem daného Zdka -
uplatnuji individudlni pristup, zvySenou motivaci a pochvalu. Zvlastni dliraz je kladen na zdravé
klima skupiny — pozitivni vazby ve skupiné, kooperaci, aj. tak, aby se Zaci v prostiedi SD citili

bezpecné.

Vzhledem k zaméeni $koly na vyuku cizich jazykl dbaji i vychovatelky v prostfedi nasi SD
na rozvoj komunikacnich schopnosti u cizincd a zafazeni multikulturni vychovy do vychovné

vzdélavacich Cinnosti.
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V pfipadé potieby je zakim k dispozici asistent pedagoga a dle moznosti je snahou SD zajistit

také specialni a kompenzacni pomdcky (interaktivni tabule, IC technika, ...).

’

3.4 Zabezpeceni vzdélavani zaki nadanych a mimoradné

nadanych

Nadanym Zakem rozumime jedince, jehoZz schopnosti dosahuji mimoradné Urovné oproti jeho
vrstevnikim v jedné ¢&i vice oblastech rozumovych schopnosti, v pohybovych, manudlnich,

uméleckych nebo socialnich dovednostech.

Pfi vychovné vzdélavacich aktivitich vychovatelky SD individudlnim pfistupem sohledem
na zbytek skupiny organizuji dopliikové rozsitujici aktivity zamérené na rozvoj tvofivosti, nadani

a talentu téchto jedincl tak, aby byl Zak co nejvice stimulovan, aviak nepretizen.

Jednd se napfiklad o projektové &innosti, soutéZe, vystavy praci déti, aj. Zaci maji také bé&hem

pobytu v SD k dispozici rGizné encyklopedie, edukaéni hry &i zabavné pracovni listy a tkoly.

Veeors V4 V

3.5 Podminky pro pfijimani uchazecti, podminky prtibéhu a

v

ukoncovani vzdéelavani

Podminky pro pfijimani uchazecu:

Zajmové vzdélavani ve SD je uréeno predeviim pro zaky prvniho stupné zakladni skoly. S ohledem
na kapacitni mozZnosti pfijimame prednostné zaky 1. - 3. tfid. K pravidelné denni dochdzce mohou
byt po domluvé pfijati i Zaci vyssich rocnikd 1. stupné a to za predpokladu, Ze nebude prekrocena
kapacita 30 fyzicky pfitomnych 7akd na oddéleni. SD mlZe vykondvat &innost pro UGcastniky,

nebo ucastniky a jejich zdkonné zastupce i ve dnech pracovniho volna.
SD neni povinné ani narokové zatizeni.

Podminky pro prijimani uchazecu

Zakon €. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stfednim, vy$$im odborném a jiném vzdélavani
(3kolsky zakon) zafazuje SD mezi $kolskd zaFizeni pro zdjmové vzdélavani déti a mladeze. Skolni
druZina se ve své Cinnosti fidi zejména vyhlaskou ¢. 74/2005 Sb., o zajmovém vzdélavani, v platném

zZnéni.
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Ve SD je uréen jako vedouci zaméstnanec vedouci vychovatelka, kterd zajistuje prihlasovani a

odhlasovani zaka, predavani informaci rodi¢lim, vyfizovani ndmétl a stiznosti.

O prijeti Ucastnika k ¢innosti druZiny ve formé pravidelné vychovné, vzdélavaci a zdjmové Cinnosti
a dalsi podobné Cinnosti spojené s pobytem mimo skolu se rozhoduje na zdkladé pisemné prihlasky
- zapisniho listku (vnitini dokument skoly). Soucasti prihlasky k pravidelné vychovné, vzdélavaci a
zajmové Cinnosti je pisemné sdéleni zakonnych zastupcl Géastnika o rozsahu dochazky a zptsobu
odchodu Géastnika ze SD. Pfijetim Zaka se na né&j vztahuji vedkera prava a povinnosti dle vnitfniho
fadu SD + Prohldseni zakonnych zastupcll (souhlas zakonnych zéstupct s VR SD a sezndmeni se

s poplatky za SD).

Zaci jsou rozdéleni do oddéleni $kolni druZiny, ta se naplfiuji nejvy$e do pocétu 30 fyzicky

pritomnych zaka.
Do SD jsou 7&ci prednostné pfijimani v tomto poradi:
a) mladsi Zaci pred starSimi
b) Zaci s celotydenni dochdzkou v plném rezimu
c) zaci dojizdéjici z okolnich mést a obci
d) Z4ci, u kterych je navitéva SD Zadouci ze socidlnich diivod
e) ostatni

Do $kolni druziny muze byt zak prihlasen béhem celého Skolniho roku, pokud neni naplnéna jeji

kapacita.

Rodi¢e nebo jini zakonni zastupci zaka prihlaseného k pravidelné dochazce do SD sdéli pisemné
rozsah dochazky 7aka a zplsob odchodu #aka ze SD, tyto Udaje jsou zaznamendny na pisemné

prihlaéce do SD a jsou zavazné.

Omluvu nep¥itomnosti zaka ve SD, odchylky od dochazky 7aka, odchod #4ka s jinou osobou, nebo
v jinou dobu nezZ je uvedeno v pisemné prihlasce s dodrZzenim stanovenych ¢asli odchodd, aby
nebyla naru$ovdna ¢innost oddéleni SD, sdéli rodice SD pisemné do zprdv KOMENS

v Bakalarich.

Zaka smi vyzveddvat ze SD osoba mladsi 18 let pouze s pisemnym souhlasem zdkonného zastupce.
Zak nemize byt propustén ze SD na zakladé telefonické domluvy. Zék maze byt propustén ze SD na

zakladé aktudlniho pisemného potvrzeni ve zpravach KOMENS v Bakalafrich.

Pravidelnd dochdazka 7akd p¥ihlasenych do SD je vedena v systému BELLhop. Z&ci 1.-3. roénikd,

kteFi navitévuji pouze ranni SD, jsou evidovani rovnéi v systému BELLhop.
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Podminky ukoncovani vzdélavani:

Odhladovéni 74k ze SD béhem gkolniho roku lze provést na zakladé pisemnych zadosti zékonnych
zastupcl Zdka, a to pouze ze zavainych divodl (dlouhodobad nemoc, pfestéhovani, definitivni

ukonceni dochazky).
Opakované nevyzvednuti 7dka do 17:00 hodin miZe byt ddvodem k vylougeni ze SD.

Reditel $kolského zafizeni mlZe v pfipadé zévaZzného zavinéného poruseni povinnosti
stanovenych vnitinim fadem SD rozhodnout o podminéném vylougeni nebo o vylouéeni 7dka
ze Skolni druziny. V rozhodnuti o podminéném vylouceni stanovi reditel Skolského zarizeni zkusebni
Ihdtu, a to nejdéle na dobu jednoho roku. Dopusti-li se Zak v prlbéhu zkusebni Ihdty dalsiho
zavinéného poruseni povinnosti stanovenych timto vnitfnim fadem, mlze reditel Skolského zatizeni

rozhodnout o jeho vylouceni.
Podminky pribéhu vzdélavani:

Cinnost SD je organizovana s ohledem na vékové slozeni déti. Viychovné vzdéldvaci prace a dalsi
¢innosti ve skolni druziné probihaji podle rozvrhu Cinnosti a rezimu, ktery schvaluje feditel skoly.
Vyucovaci jednotka ve vychovné vzdélavaci praci SD je 60 minut. K &innosti SD je moZné vyuzivat

ucebny Skoly a venkovni vefejny prostor v okoli Skoly.

Rezim dne je stanoveny vidy s ohledem na psychohygienické podminky. Zaci jsou podnécovani
k vlastni aktivité a kreativité. Vychovné vzdélavaci aktivity probihaji formou individualni, skupinové

nebo frontalni.

Po vyucovani dochazi k velkému poklesu vykonnosti. Zaci vyuZivaji spi$e spontanni individualni
aktivity. Po odpocinku navazuji zajmové ¢&innosti rlizného zaméteni. Cinnosti pohybového

charakteru jsou zarazeny do venkovnich aktivit.

Provozni doba SD

ranni - od 6:30 do 8:00 hodin (Zaci prabézné prichazeji od 6:30 do 7:30 hodin)
odpoledni — od 10:45, 11:40 do 17:00 hodin

Pro odchody Zaku jsou stanoveny urcité casy tak, aby nebyla narusovana ¢innost oddéleni. Rodice
nebo jini zdkonni zastupci si mohou vyzveddvat zaky v predem urcenych ¢asech od 12:00 -13:30
hodin a od 15:00 hodin do 17:00 hodin. Pisemné o tom informuji vychovatelku na ptihlasce do

SD. Rodi¢e nevstupuji do budovy ZS, ¢ekaji v prostoru u $aten.

Provoz SD konéi v 17:00 hodin. Rodi¢e jsou povinni si své dité vyzvednout v uvedenou dobu, pokud

neodchazi ve stanovenou dobu samo.
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Klicové kompetence a jejich vychodiska

Kompetence je souhrn védomosti, dovednosti, schopnosti, postoji a hodnot dllezitych
pro osobni rozvoj a uplatnéni kazdého ¢lena spolecnosti. Kompetence se vzajemné prolinaji,

déti je ziskavaji od détstvi.
I. Kompetence k uceni

Dité vybira vhodné zplsoby, vyhledava, tfidi informace, samostatné pozoruje, experimentuje,
dokoncuje praci, posuzuje prdci. Klade si otazky a hleda odpovédi. Pozndva smysl a cil uceni,

umi posoudit vlastni pokrok, podili se na planovani, fizeni a organizovani vlastniho uceni.
Il. Kompetence k FeSeni problémt

Dité si vSima problému, samostatné je resi, zapocaté cinnosti dokondéi, ovéfuje prakticky
spravnost feseni. Vnima nejriznéjsi problémové situace ve skole i mimo ni, rozpozna a pochopi
problém, premysli o nesrovnalostech a jejich pticinach, promysli a naplanuje zplsob feseni

problému a vyuziva k tomu vlastniho Usudku a zkusenosti.

Dité kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopno je obhdjit, uvédomuje si zodpovédnost

za sva rozhodnuti a vysledky svych ¢inl zhodnoti.

Ill. Kompetence komunikativni

Dité formuluje své myslenky, nasloucha druhym, vyjadfuje své nazory, ovlada re¢, komunikuje
bez ostychu s détmi i s dospélou osobou. Vyjadfuje své pocity feci — kultivovana komunikace.
Umi vyjadrit vlastni prozitky, ustné reprodukovat slova, naslouchat a porozumét ve vztahu

k osvojovanym tématim.
IV. Kompetence socidlni a personalni

Dité se podili na pfijemné atmosféfe v tymu, diskutuje, samostatné rozhoduje o svych
¢innostech, odpovida za né, dokaze se podfridit i prosadit, respektuje ostatni. Tridi a vyhleddva

v dostupnych materidlech potfebné informace, propojuje a vyuZiva jiz dfive ziskané poznatky.

Podili se na utvareni pfijemné atmosféry mezi blizkymi osobami, prispivd k upeviovani
rodinnych vztah( (rodi¢ — dité), vyuziva poznatkl a zkusenosti svych rodi¢l. Vytvari si predstavu

0 sobé samém. Rozpoznd, co mliZze a co ne, vnima nespravedlnost, agresivitu, Sikanu.
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V. Kompetence obcanské, ¢innostni a pracovni

Dité vyjadfuje kvality ob¢ana. Dité se uci, planuje, organizuje, fidi, hodnoti, odhaduje rizika
svych napad(, dba na spolecenské chovani, odpovédné pfistupuje k Cinnosti. VyuZiva znalosti a
zkuSenosti ziskané v rdznych vzdélavacich oblastech v zajmu vlastniho rozvoje i své pfipravy

na budoucnost.
Respektuje druhé, chrani tradice, orientuje se v zakladnich aktivitach.
VI. Kompetence k traveni volného c¢asu

Dité se orientuje v moznostech smysluplného traveni volného ¢asu, umi si vybrat zdjmovou
¢innost dle svych vlastnich dispozic, které dale rozviji v individualni ¢innosti i ve skupinach.

’

Umi Fici ,,ne” na nevhodné aktivity. Prohlubuje své zajmy i zaliby.

I 4 rd

Formy vzdélavani

Vyhlaska o zajmovém vzdélavani stanovuje predevsim nasledujici formy Cinnosti Skolni druZiny:

a) prileZitostnou vychovnou, vzdélavaci, zdjmovou a tematickou rekreacni c¢innost nespojenou
s pobytem mimo misto, kde prdvnicka osoba vykondva cinnost Skolského zafizeni — besidky,
vystoupeni, navstévy divadelnich a filmovych predstaveni, sportovni dny, vylety, exkurze, ...

I yon

(Ueastniky jsou prihladeni #aci SD, ale mohou se zGéastnit i rodinni pislugnici & daldi zajemci.)

b) pravidelnou vychovnou, vzdélavaci a zajmovou cinnost - kazdodenni ¢innost pfihlasenych zaka v
oddélenich SD dle programu, popt. zajmové Gtvary zfizované SD (odpocinkova &innost, pfiprava na
vyucovani, reZimové momenty)

c) prabéznou vychovnou, vzdélavaci a zajmovou ¢innost - spontanni aktivity, Cetba, vychazky, ...

d) osvétovou cinnost véetné shromazdovani a poskytovani informaci pro zaky v oblasti prevence
socialné-patologickych jevi - dopravni vychova, zdravi, Zivotni styl, ...

e) individualni praci, zejména vytvarenim podminek pro rozvoj nadani zakl a pro praci

s talentovanymi jedinci

f) nabidka spontannich c¢innosti, které jsou zahrnuty do denniho reZzimu oddéleni — hry v ranni

druziné, odpoledni klidové ¢innosti, pobyt venku, ...
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1. MISTO, KDE ZIJEME

Nas domov, bydleni, bydlisté

1. Charakteristika

Z4ci se v ramci aktivit SD seznamuji s vyznamem pojmé domov, bydleni a bydlisté a o jejich
dllezitosti.

Spolecné se zaky popisujeme okoli naseho bydlisté, licime cestu k nasemu domu/bytu
a zkousime ho najit na mapé. Povidame si, jak to vypadd u nds doma, ztvariujeme svlj pokoj
a hodnotime, co je pro nas dilezité. Probirdme Zivot nasi rodiny a zjistujeme, kdo co doma déla

a jak se svou rodinou travime spolecny ¢as. Fantazirujeme, co bychom zménili a proc.

2. Cile a metody

Cilem je zaky v rdmci aktivit SD poutavé a tvofivé seznamit s nejblizéim rodinnym prostienim,
tedy mistem, kde Zak Zije se svou rodinou, a které je jeho zazemim a bezpecnym ptistavem.

Metody prace se uZivaji dle potfeby tak, aby zajistily naplnéni vychovné vzdélavacich cild
v co nejvys$si mozné mite — diskuze, vyprdvéni, dramatizace, projekty, spoleéné prochdazky, hry
venku i v mistnosti, kresleni a malovani, vyuziti pomucek jako interaktivni tabule, mapy aj.,
pricemz jednotlivé metody a stejné tak jejich ¢asové a organizacni vymezeni se méni a navazuje na

sebe tak, aby pro Zaky byly aktivity co nejvice atraktivni a zabavné.

3. Kompetence

Kompetence k feseni problém{
Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské, ¢innostni a pracovni

Kompetence k traveni volného casu

Skolni druzina a $kola

1. Charakteristika

Zaci se seznamuji s prostfedim $koly. Tvofivymi a kreativnimi aktivitami zjistuji, kdo ve $kole
pracuje, jakou ma praci a kde ma své pracovisté. Efektivné vyuzivaji prostory Skoly (télocvi¢na,
knihovna, kuchyrika, keramicka dilna).

Podileji se na vyzdobé tridy, druZinovych oddéleni, pecuji o kvétiny, dodrzuji zasady hygieny

a Cistoty. Poznavaiji cestu do skoly, okoli skoly, dopravni znacky, orientuji se v mapé.
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2. Cile a metody

Cilem je wvytvofit kladny vztah Zdka ke sSkole, tfidé, prostfedi, ve kterém se pohybuje.
Prohlubovat pocit soundlezitosti, bezpedi, pratelstvi. Rozvijet jeho komunika¢ni dovednosti,
estetické citéni, samostatnost. Posilovat poznavani okoli Skoly, dopravnich znacek a predevsim
bezpeclnosti pfi cesté.

K naplriovani cild vyuzivdame nejriznéjsi metody volnocasovych aktivit — vylet po Skole, vytvarné
navrhy, logo SD, tvoFeni, kresby, povidani, besedy, diskuze, workshopy, vytvarné dilni¢ky, prace
v kuchynice a keramické dilné, orientacni soutéze, vylety do okoli Skoly.

Volime zabavné, kreativni metody, zaméfené zejména na pozitivni emoce Zaka, na jeho dalsi

motivaci k ¢innostem, uéeni, plnohodnotnému vyuZziti volného casu.

3. Klicové kompetence
Kompetence k reseni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence ¢innosti a obcanska

Kompetence traveni volného ¢asu

Obec, mésto

1. Charakteristika

Seznamujeme Zaky s vyznamem pojmU mésto, vodni toky, pamatky, zelen, dopravni situace,
méstské instituce a kultura. Navstévujeme kulturni a historické pamatky, vymyslime idealni mésto,
vSimame si kladd a zdpor(, zobrazujeme mapu mista, kam chodime na prochazky,
hrajeme si na prlvodce, poznavame nazvy ulic v okoli Skoly, kreslime a malujeme mista,
kde je nam dobfe, kam radi chodime, hrajeme didaktické hry s dopravnimi znackami,

které kreslime.

2. Cile a metody

Cilem je zaky naucit na zakladé poznavani nejblizSiho okoli chdpat organizaci ve mésté,
vstupovat s vlastni aktivitou a predstavami, hledat nové zajimavé véci a bezpecné se ve mésté
a jeho okoli pohybovat. Rlzné Cinnosti by mély prirozenym zplsobem probudit v détech kladny
vztah k mistu bydlisté, postupné rozvijet jejich narodni citéni a vztah k zemi.

Metody prace. Sem patfi tematické vychazky do okoli Skoly, pozndvani riznych sluzeb
ve mésté, motivace k dalSim ¢innostem-tematickd hra, vypravéni o tom, co si Zaci z navstévy
zapamatovali nebo vytvarné zpracovani tohoto tématu atd. Zafadime zde cCinnosti, které v détech
posiluji vztah k mistnim tradicim, do tohoto vélenime i dopravni vychovu, hry na dopravnim hristi
(fizené i spontanni), malovani, besedy, praci s literaturou., diskuze, vypravéni, hry venku

i v mistnosti, kresleni a malovani.
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Metody a formy préace pfizplsobime podle pripravenosti zaka k uceni, specifik tfidy a mista
(lokality), podle vnéjsich podminek vychovné vzdélavaciho procesu a v neposledni fadé

podle vlastnich moznosti, schopnosti a zkusenosti.

3. Kompetence
Kompetence k uceni
Kompetence komunikativni

Kompetence obcanské, ¢innostni a pracovni

Knihovna

1. Charakteristika

Skolni knihovna, kterd je soucasti ZS SNP, predstavuje pro zdky misto, kde maji prostor
pro rozvijeni svych c¢tendrskych dovednosti, seznamuji se s knihami a dozvidaji se zajimavé
informace o jejich autorech. V knihovné Zaci naleznou tituly, se kterymi se potkavaji v pribéhu
vyucovani, ale i mnoho dalsich tematickych knih a tiskovin, které doplnuji portfolio détského
Ctenare.

Skolni knihovna neni jen zprostfedkovatelem vypUjcek knizek, ale nabizi prostor pro otevfeni
debaty nad knihami, vyprdvéni si o precteném pfibéhu, rozviji naslouchani druhému a naléza nova
témata, ktera se propojuji s tim, co maly ¢tenar jiz zna. Utvari se tak komplexnéjsi pohled na svét,
ktery nds obklopuje.

Zaci ZS SNP navstévuji $kolni knihovnu, kterd je jim kdispozici, a to bud individudlné
anebo skupinové. Vramci rozvoje ctendrské gramotnosti déti navstévuji i méstské knihovny,
které poradaji besedy, jenZz rozviji ¢tenarské dovednosti a formuji vztah ke knize a ke ¢teni
jako takovému. NAavstévy knihoven nabizeji détem jednu z moZnosti traveni volného casu

a formuji tak Zivotni styl, ktery je zaméreny na ziskavani znalosti a védomosti.

2. Cile a metody

Déti vramci SD mohou naviétévovat $kolni knihovnu po domluvé s vychovatelkou
a s knihovnici individudIné i skupinové. Détem je umoznéno v knihovné travit ¢as, listovat si knihami
a Casopisy a vypQjcit si vybranou knizku domu. Cilem téchto navstév Skolni knihovny je rozvoj
¢tenarskych dovednosti, rozvijeni slovni zasoby, uéeni se novym vécem, ziskavaniinformaci a prace
se zdroji. Mali ctendfi dale pracuji na schopnosti pfibéh prevypravét, ale i aktivné naslouchat

predcitajicimu nebo jej zachytit formou vykresu.

Nad obsahem knizky déti s pedagogy vedou diskuzi, rozviji tak své komunikac¢ni dovednosti
a rozSifuji si své znalosti o fungovani véci kolem nas. Navstévnici knihovny se taktéZz uci mit

za vypujcenou knihu zodpovédnost.
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3. Kompetence

Kompetence k uceni

Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcanské, ¢innostni a pracovni

Kompetence k traveni volného casu

Mistni tradice

1. Charakteristika

Tradice jsou souhrn zvykd a zvyklosti, které jsou pfedavany z generace na generaci. | z tohoto
divodu jsou prezdivany generaénim a kulturnim dédictvim. Tradici mulzZe byt cokoliv,
co je predavano, at uz verbalné nebo vychovou. Kaidy region, kazdé spoletenstvi ma

své specifické tradice, které se mohou diky lokalité lisit, at uz vice ¢i méné.

2. Cile a metody

Cilem je s détmi tyto tradice oZivovat, dodrZovat a ukazat jim jejich vyznam a zdUraznit jejich
dlleZitost. Metody, které k tomu vyuzivame, jsou riiznorodé. DuleZita je jejich hravost a kreativita,
ktera déti zaujme a bavi. M(zZe se jednat o vytvarnou ¢innost, debatu, hudebni ¢i divadelni ztvarnéni

aj.

3. Klicové kompetence
Kompetence socidlni a personalni

Kompetence obc¢anské, ¢innostni a pracovni

Environmentalni vychova

1. Charakteristika

Environmentalni vychova je celoZivotni proces plsobeni na déti, mladez i dospélou populaci za
ucelem vytvoreni dokonalé harmonie, mysleni, citéni a jednani ¢lovéka vici Zivotnimu prostredi.
Poslanim environmentdlni vychovy je snaha o cilevédomé, systematické utvareni nazoru, postoju,
chovani a aktivit vedoucich k udrzitelnéjsim zplsoblm byti ¢lovéka na nasi planeté. Déti by mély

pochopit, Ze pfiroda okolo nas neni jen pouhou samoziejmosti, ale je nutné o ni pecovat.

2. Cile a metody
Cilem je aktivovat zajem déti o poznavani, udrzovani a zlepSovani Zivotniho prostredi. Zakladem
vSech metod environmentalni vychovy je pfimy kontakt s pfirodou. Béhem celého Skolniho roku

pozorujeme zmény pfirody v jednotlivych ro¢nich obdobich.
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Mezi hlavni metody, které ve Skolni druziné vyuZivame, patti vypravéni o ptirodé, rozhovory,
vychazky do pfirody, rébusy, prace s knihou nebo ¢asopisem, hry a soutéze, exkurze, vystavy. Déti
pecuji o rostliny ve tfid&, t¥idi odpad, vedeme je k Uspofe energie a vody. Cinnosti jsou rozloZeny

v pribéhu celého skolniho roku v souladu s ro¢nim obdobim.

3. Kompetence

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problémi
Kompetence komunikativni

Kompetence obcanské, ¢innostni a pracovni

2. JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Hra a rozvoj slovni zasoby

1. Charakteristika

Déti rozvijeji pomoci her slovni zasobu. Jsou vedeny ke spisovnému vyjadfovani, k ovladani
negativnich emoci a pouzivani vhodnych slovnich vyrazll. Pomoci dramatizace se plynule
a bez ostychu vyjadruji. Snazi se dodrzovat spravnou intonaci a artikulaci hlasu. Tvofi rymy,
vymysleji slova, zacinajici na uréend pismena nebo slabiky. Dokazi spravné pfifazovat predméty
a situace k rdznym jevim. Rozuméji slovim opaéného vyznamu a umi zaménovat slova

s podobnym vyznamem.

2. Cile a metody

Cilem je kultivace a rozsifeni slovni zasoby pfi kolektivnich a spolecenskych hrach. Podnécovani
k tvofivému mysleni, uplatiovani principu rovnosti divek i chlapcd. Vedeni
k toleranci a ohleduplnosti, k uplatfiovani svych prav a dodrZzovani danych pravidel.

Metodou animace, zaloZenou na nedirektivnich postupech, vychdzejicich z dobrovolnosti,
dochazi u déti k probuzeni a hledani vlastni cesty, seberealizaci a moznosti volby pro iniciativu.
Inscenaéni metody simuluji skute¢né uddlosti. Didaktické hry spole¢enského a pohybového
charakteru slouzi k procvi¢ovani rliznych dovednosti déti. Uplatnéni nachazeji pfi karetnich
a deskovych hrach. Pfi dramatizaci, kdy déti hraji hru v urcitych rolich, dochazi k napodobé.
Déti vstupuji do fiktivniho svéta, zapojuji své emoce, intuici a odpovidajici slovni vyjadiovani.

Metodou simulace déti hraji sami sebe. Pfitom napodobuji chovani nebo vlastnosti druhych.

3. Kompetence

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problémi
Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni
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Stolni a spolec¢enské hry

1. Charakteristika

Zaci formou hry navazuji na vychovné vzdélavaci program 3$koly. Cinnosti probihaji
ve skupinach nebo individualné, organizované nebo spontanné. Zakladem je rozmanitost her, které
posiluji osobnost Zzaka. Hry jsou zaclenény vbéiném dennim rezimu Skolni druziny.

PIni zejména funkci relaxace po soustfedéni ve vyucovani a regeneraci sil.

2. Cile a metody

Hry Zaklm umoznuji poznavani a rozvoj dovednosti. Dominujici je vlastni aktivita Zaka, ktera
mu pfindsi radost a uspokojeni. Snazime se rozvijet Zaka po strance komunikativni, estetické,
pohybové (véetné jemné motoriky), spolecenské a ekologické. Zaci si prohlubuji komunikaéni
schopnosti, které tvofi zaklad socidlnich dovednosti (kultivovanost projevu) a rozsifené slovni
zasoby.

Veskeré cinnosti ve Skolni druziné lze aplikovat formou hry. VyuZivame zejména hry

spolecenské, sportovni, pohybové, hudebni, vytvarné, smyslové, didaktické a deskové hry.

3. Klicové kompetence
Kompetence k uceni
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni
Kompetence obcanské

Kompetence volného ¢asu

Didaktické hry

1. Charakteristika

Didaktické hry, které jsou vytvareny za ucelem rozvoje poznavacich procesd, védomosti
a dusevnich schopnosti ZakU a jejichZ prednosti jsou probouzeni zajmu, navysovani angaZovanosti
a podnécovani tvorfivosti, spontdnnosti, spoluprace i soutézivosti u zakl, jsou zacleriovany
do kazdodenniho programu aktivit v SD tak, aby Zaci byli hravou a poutavou formou rozvijeni

2. Cile a metody

Motivovat a aktivizovat Zaky k Cinnostem tak, aby ziskali zru¢nost a zpUsobilost kreativné Fesit
nejriznéjsi problémy, se kterymi se v pribéhu svého Zivota mohou setkat. Podporovat
samostatnost zaku, jejich pozitivni sebehodnoceni a zodpovédnost, sebejistotu a sebevédomi.
Posilovat pozitivni pocity a prozitky Zakd a tim podpofit jejich rozvoj emocionality v mezilidskych
vztazich v0ci spoluzakim, dospélym, ale i vici sobé samému, coZz znacnou mérou pfispiva
k uspésnému procesu jejich socializace. Podnécovat v Zacich schopnost vyjadfit urcitou myslenku,

vymeénovat si vzajemné informace a aktivné naslouchat tomu, co hovofi druzi.

26



SKOLNI VZDELAVACi PROGRAM — Druzina

Metod didaktickych her je cela skala — prikladem mohou byt nejriiznéjsi deskové a karetni hry,
soutd’e, projekty, stopované, dramatizace a daldi stim, Ze vychovatelky SD se snaii aktivity

obmeénovat tak, aby Cinnosti nebyly jednotvarné a co nejvice vzbudily u déti zajem.

3. Kompetence

Kompetence k reseni problémi
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

Kompetence obcanské, ¢innostni a pracovni

Rikanky, rymy, pohadky a povidky

1. Charakteristika

V SD seznamujeme zdky s takovymi znalostmi a dovednostmi, které jim umozni spravné
vhimat rdzna jazykova sdéleni, rozumét jim, vhodné se vyjadfovat, ucinné uplatrfiovat
a prosazovat vysledky svého poznavani. U¢ime je porozumét rozdildm mezi pohadkou, povidkou,
fikadlem a rymem a probudit vZacich zajem o literaturu. Navstévujeme knihovnu, cteme

a poslouchdme, kreslime, malujeme na téma pohadek, povidek, u¢ime se fikadla zkousime rymy.

2. Cile a metody

Cilem je zaky seznamit s lidovymi tradicemi, rozvijet jejich estetické vnimani a citéni pfi praci
s knihou, umoZfiovat ziskavani novych zkuSenosti, cvi¢eni paméti a postfehu, rozvijeni slovni
zasoby, predstavivosti a fantazie.

Metody prace pouZivame primérené véku zak(l, pracujeme s literdrnim textem, vypravime
pohadky nebo povidky, u¢ime se fikadla, hrajeme si s pismenky a se slovy, dramatizujeme pohadky,
hodnotime postavy, hleddme podstatu pfibéhu a jeho smysl, malujeme precteny text, vymyslime
rymy...

3. Kompetence
Kompetence k uceni
Kompetence komunikativni

Kompetence obcanské, ¢innostni a pracovni

Détské hadanky, krizovky, labyrinty, rébusy, kvizy

1. Charakteristika

Hadanky, hlavolamy a rébusy rozvijeji schopnosti déti. Hledani spravnych feseni rGiznych ukold
také podporuje rozvoj logického mysleni, postfeh, orientaci v prostoru, pamét a predstavivost.
Uceni hrou je pro Zaky velice dullezité a zaroven atraktivni. Déti se uci uplatriovat zakladni

myslenkové pochody a spojuji tak zdbavnou ¢innost s prohlubovanim svych schopnosti.

27



SKOLNI VZDELAVACi PROGRAM — Druzina

2. Cile a metody

Zaci si procviéuji pamét a trénuji bystrost, pozornost a koncentraci. Rozviji si fantazii a uéi se
chapat slova a situace, které se v hadankach odehrdvaji. Déti pfi hadani zapoji logické mysleni,
vylucovaci metodu a porovnavani. Pomoci kfizovek se déti u¢i nova slova a dochazi k rozsifovani
slovni zdsoby. RGzné hadanky, kfiZovky, labyrinty, sudoku jsou soucasti kazdodenni cinnosti

ve Skolni druziné.

3. Kompetence

Kompetence k uceni
Kompetence k reseni problémi
Kompetence komunikativni

Kompetence k traveni volného casu

Spolecné hry, plany, détsky uspéch a neuspéch

1. Charakteristika

Jazykova komunikace a rozvoj jazykovych dovednosti u déti mladsiho skolniho véku se formuje
i béhem spolecnych aktivit, her, vypravéni si a poznavani svéta kolem sebe. Cilem téchto
skupinovych aktivit je vyjadfovat se srozumitelné, umét adekvatné sdélit, co potrebuiji
a podporovat socialni uceni. Jazyk a komunikace jsou prostfedky, které ndm pomahaji porozumét

svému okoli, vyjadiovat se autenticky, tvofit plany do budoucnosti a vypravét o minulosti.

2. Cile a metody

Komunikaéni dovednosti déti se formuji béhem spolecnych aktivit; jako mohou byt spolecenské
a pohybové hry, zidjmovd Cinnost, Cdetba zknizek nebo vypravéni si  pribéhd
¢i uddlosti, které jsme prozili. Déti si osvojuji komunikacni schopnosti prostifednictvim naslouchani
druhych, dale si osvojuji pravidla spolec¢nych her, které umi prevypravét a interpretovat.
Déti si dovedou srozumitelnym zpUsobem fict o to, co potrebuji. Déti se uci prevypravét pribéhy,
prozité zazitky, ale i neskakat druhym do feci, umét si pockat, aZ jeden dohovofi apod. Jazykové
dovednosti podporuji slovni hry, hry zamérené na rozvoj slovni zasoby, ale i sportovni a pohybové
aktivity, které prospivaji celkovému psychomotorickému vyvoji.

Skrze komunikacni dovednosti déti vyjadfuji své proZité Uspéchy, ale i neuspéchy. UCi se,
jak vyjadfit to, co se jim povedlo a sdélit tyto zaZitky druhym. Je nutné, aby déti umély pfijmout
i neuspéch, ktery je béhem jejich cesty potka. Déti se uci, jak tyto zazZitky vyjadrit odpovidajicim

zpUsobem.
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3. Kompetence

Kompetence k uceni

Kompetence k reseni problémi
Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcanské, ¢innostni a pracovni

Kompetence k traveni volného casu

3. MATEMATIKA A JEJi APLIKACE

Hra a logické mysleni

1. Charakteristika
Zaci se v ramci aktivit v SD uéi logickému mysleni prostiednictvim hernich aktivit. Tyto aktivity
pomahaji détem trénovat pamét, pozornost a rozvijet prostorovou orientaci a taktické mysleni.

Cvici détem jejich mysl po vSech strankach.

2. Cile a metody

Cilem je podnitit u Zaka zdravou zvidavost, rozvijet jejich logické mysleni a zaroven zaky naudit
zakladlim fair-play.

Metody rozvijeni logického mysleni jsou rlznorodé a prizplsobené individudinim potfebam
zaka. K dosazeni vychovnych cilli je vyuzivano naucnych a védomostnich her, hadanek, logickych

hlavolamu, kooperativnich skupinovych her.

3. Kompetence

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problém{
Kompetence komunikativni

Kompetence k traveni volného ¢asu

Matematika v praxi

1. Charakteristika

Zaci se v ramci aktivit SD seznamuiji s vyznamem pojmu matematika v praxi a o jeji ddleZitosti
k orientaci v béZzném Zivoté. Spolecné se zaky porovnavame na konkrétnich Utvarech to, co je vétsi,
mensi a stejné. Pomoci matematicko - edukacnich her pomdhame rozvijet intelektudlni hodnoty
ditéte. Détské hry napt.: kuchynské vdhy mohou v détské mysli rozvinout predstavivost
o jednotkach hmotnosti. Jaky predmét ¢i hracka je tézisi a ktera je lehéi. Dité muze

porovnavat Udaje z vaZeni. Formou hry s détmi méfime rozméry napf. mistnosti.
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Jako pomicky nam poslouzi dilensky metr nebo pasmo, kde si déti osvoji pojem mm, cm a m. V
détech rozvijime prostorové vnimani a také nutnost spoluprace v kolektivu. Ndsledné mluvime s

détmi o vyuziti v praxi.

2. Cile a metody

Cilem je #aky v ramci aktivity v SD je vhodnymi edukativnimi hrami rozvijet v détech
matematickou predstavivost, pamét, tvofivost, abstraktni mysleni, schopnost logického Usudku
a nasledné tyto schopnosti aplikovat v praxi.

Metody druZinovych aktivit se vyuZivaji tak, aby zcela zajistily vychovné vzdélavaci cile

napf.: diskuzi o problému, vyfeseni Ukoll a rozvoje technického mysleni ditéte.

3. Kompetence
Kompetence k fesSeni problému
Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

Financni hospodareni

1. Charakteristika

Finanéni gramotnost je disciplina, ktera déti pfipravuje na praktické financni situace v Zivoté.
Proto ve Skolni druziné s détmi hovotfime o tom, kde se penize berou, jak je moziné je ziskat a
jak s nimi hospodafit. Je dalezité, aby Zaci znali hodnotu penéz. Vysvétlujeme si, Ze penize se

pouzivaji v kazdodennim Zivoté a diky nim se najime, obleceme a mame stfechu nad hlavou.

2. Cile metody

Cilem je vytvorit u zaka zakladni povédomi o penézich, aby védéli, jak se daji ziskat a jak s nimi
hospodafrit.

Metody, které vyuZivame k rozvijeni finanéni gramotnosti je vypravéni o penézich, zlaté
a jejich pavodu, navozeni redlnych situaci jako je hra na obchod a nakupovani, domacnost
a jeji vydaje, hra na banku a pUjcovani.

Finan¢ni gramotnost utvarime pomoci didaktickych a stolnich her jako napf. Sazky a dostihy,
Monopoly a dalsi. Na Skolnich vyletech Zaci hospodafi s vlastnim kapesnym, coZ jim umoznuje ziskat
redlnou predstavu o hodnoté penéz, kolik si toho mohou za urcité mnozstvi penéz nakoupit.
Rozhovory o financich jsou zdkladem pro spravnou vychovu déti v otdzce penéz. Uz od mala se
tak udi s financemi spravné hospodafit, zjisti, Ze je nutné premyslet nad rozpoctem a nad tim,

za co své penize utrati.
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3. Kompetence

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problémi
Kompetence komunikativni

Kompetence obcanské, ¢innostni a pracovni

Geometrie v praxi

1. Charakteristika
Prostrednictvim rozlicnych aktivit a her déti rozvijeji svoji predstavivost, poznavaji, jak funguji
véci kolem nas a uci se, na jakych principech stoji svét okolo nich. Tyto aktivity slouZi k rozvoji

prostorového vnimani, logického a analyticko-syntetického mysleni.

2. Cile a metody

Charakteristickymi hrami a aktivitami, které jsou zaméreny na prostorovou predstavivost,
jsou stavebnice vSech druhl. Diky stavebnicim, kostkdm nebo legu si déti osvojuji a upevnuji
prostorové vnimani, pracuji stvary, které skladaji a kombinuji v nespoCet model.
Stavebnice Ize snadno nahradit pfirodninami, které slouZi jako skvély materidl pro stavby vSech
druhG. Déti pfirodniny vnimaji viéemi smysly, vSimaji si tvaru, barev, zapojuji haptiku apod.
Tyto kreativni vytvory dale slouzi k rozvoji fantazie, komunikac¢nich dovednosti a obecné podporuji
détskou hru.

Dalsi skupinou aktivit, které se podileji na aplikaci geometricky predstav a rozvoji prostorového

vnimani, je naptiklad prace s modelinou, kresleni a vytvarné cinnosti.

3. Kompetence

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problém{
Kompetence obcéanské, ¢innostni a pracovni
Komunikativni kompetence

Kompetence k traveni volného casu

4. INFORMACNI A KOMUNIKACNI TECHNOLOGIE

Rozvoj digitalni gramotnosti déti

1. Charakteristika

Digitalni gramotnost Ize chapat jako soubor digitalnich kompetenci (védomosti, dovednosti,
postoj, hodnot), které Zak potfebuje k bezpecnému, sebejistému, kritickému a tvorivému
vyuzivani digitalnich technologii pfi praci, pfi uceni, ve volném case i pfi svém zapojeni

do spolecenského Zivota.
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S technologiemi se déti setkdvaji prakticky ve chvili, kdy se narodily,
jsou s nimi (v domacim prostifedi) denné v kontaktu. Proto je tfeba od pocatku Skolni dochazky
rozvijet digitalni, informatické i ostatni oborové kompetence souvisejici s pouzivanim digitalnich
technologii v systému, ktery obsahne celou skolni vyuku, zahrnuje aktivity zaka ve skole i jejich
zkuSenosti z aktivit mimo skolu.

Digitdlni gramotnost vede Zdky k pochopeni, interpretaci, vytvareni, komunikovani
a ucelnému i bezpecnému uziti digitdlnich technologii (jejich technickych vlastnosti i obsahu)
za Ucelem udrZeni ¢i zlepSeni své kvality Zivota a kvality Zivota svého okoli (rozvoj pracovni
i osobni seberealizace, rozvoj svého potencidlu a udrieni ¢ zvySeni participace

na spolecnosti). Nedostatek digitalni gramotnosti vede naopak k digitalnimu vylouceni.

2. Cile a metody

Soucasné spolu s pronikanim digitalnich technologii do nejriznéjsich oblasti a ¢innosti ¢clovéka
rostou naroky na souvisejici védomosti, dovednosti, postoje. Obor informatika ma vlastni cile,
jejich vyznam roste a zaklad, ktery mdze nabidnout ostatnim oborim, se proméruje. Sméfuje vice
k zakladnim principim zpracovani informaci a ke schopnosti uplatnit informatické postupy
v feseni i neinformatickych probléma.

Hlavnim cilem je naucit Zaky vnimat a hodnotit potencial i rizika zapojeni digitalnich technologii
do rlznych <¢Cinnosti a v rQznych situacich a podle toho zodpovédné jednat.
Zaci se pfimérenou formou uéi identifikovat problémy a moZnosti jejich Feseni pomoci digitalnich
prostiredk, zvazovat a kriticky hodnotit rizna fesSeni problém( a v pfipadé potieby vybrat digitalni
nastroje pro konkrétni postup.

Vhodnymi metodami a formami prace pro SD je prozitkové uceni hrou, spoluprace, ¢innosti
s dlirazem na manipulativni c¢innosti se zapojenim vSech smysl{i (rozvoj prostorového vnimani
s prostorovymi hrackami a predméty, pfi kterych déti musi pfemyslet, feseni problému a jeho
vyfedeni, &imz je rozvijeno informatické mysleni, ...). Zak tak pfi h¥e ziskdva pfirozené povédomi

o vyznamu digitalnich technologii v kazdodennim Zivoté ¢lovéka.

3. Klicové kompetence
Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problém

Kompetence obcanské, ¢innostni a pracovni

Informacni a datova gramotnost

1. Charakteristika
Nejobecnéjsim zastfeSujicim pojmem pro datovou gramotnost je informacni gramotnost.
Zaci by se méli u¢it digitalni informace vyhledat, zhodnotit, zpracovat a efektivné je vyuzit

pro svoji potfebu.
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Data jsou vSude kolem nas a je dllezité, aby s nimi Zaci uméli pracovat tak,
aby se z nich mohli uéit. Nicméné pro déti mladsiho skolniho véku je duleZitad socialni interakce,

kterou pocitac ¢i tablet nemUze nahradit.

2. Cile a metody

Informacni technologie jsou v dnesni dobé dulezitym nastrojem pro rfadu ¢innosti v Zivoté déti
i dospélych, provazi je celym Zivotem, proto ve $kolni druziné v urcité mife vzhledem k mladsimu
Skolnimu véku déti podporujeme rozvoj informacni gramotnosti. Cilem je seznamit zaky s tim,
Ze virtualni prostor mize byt velice uzZiteCnym prostredim, ale je potfeba o ném premyslet a umét
s informacemi pracovat, tak abychom se vyvarovali rliznych rizik, které virtuaini svét také nabizi.

K rozvoji informacni gramotnosti vyuzivame rlizné webové stranky, interaktivni tabule,

didaktické hry a vyukové programy k pouziti na pocitaci.

3. Kompetence
Kompetence k uceni
Kompetence k reseni problém

Kompetence, obcanské, ¢innostni a pracovni

Komunikace a kolaborace s IT technikou

1. Charakteristika

Vzhledem ktomu, Ze v dneSnim globalizovaném svété, kdy ve spolecnosti jiz neni mozné
vyhnout se digitalnim technologiim, které se staly soucasti nasich Zivotl a Zaci se s IT technikou
setkavaji nejen ve skole, jakoZto ve svém pracovnim prostiedi, ale také doma, narlstd potieba
osvojeni si zdkladnich dovednosti prace s vypocetni technikou. Digitalni gramotnost se pak stava
nutnosti. Ziskané dovednosti jsou ve spolecnosti nezbytnym predpokladem k budoucimu uplatnéni
zakd na trhu prace, podminkou k efektivhimu rozvijeni profesni i zdjmovych Ccinnosti

a zejména k mozZnosti témeér neomezené druhymi.

2. Cile a metody

Cilem vychovatelek SD je, aby 7aci méli predstavu, jak funguje internet a digitalni média, vyznali
se vuZivanych pojmech, uméli ovéfovat zdroje informaci, myslet kriticky a predevsim,
aby se uméli pohybovat v digitdlnim svété chytre, sebevédomé, bezpecné a ohleduplné. Dale znat
a ovladat moznosti komunikace, kterou nam digitalni technologie pfinaseji.
Zaroven se vsak snazi pomoci Zakiim najit rovnovahu mezi digitdlnim a opravdovym svétem tak, aby
Zaci svUj Zivot nestravili pouze pfed monitorem pocitace v online prostfedi, nybrz sv(j Zivot v prvé
radé prozivali jak se svou rodinou, tak mezi vrstevniky v realité.

Hlavnimi metodami daného tématu jsou predevsim diskuze, vyukové programy na interaktivni
tabuli s nazornymi ukdzkami, jak sIT technikou pracovat, dramatizace modelovych situaci

ze Zivota aj.
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3. Klicové kompetence
Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

Kompetence k traveni volného casu

Tvorba digitalniho obsahu

1. Charakteristika

Informacni a komunikacni technologie se staly nedilnou soucasti nasich Zivotl. Je potreba,
abychom je uméli vyuzivat v nds prospéch, ale je také nezbytné, abychom si byli védomi rizika,
ktera se s jejich uzivanim poji. Déti mladsiho Skolniho véku jsou jiz obezndmeny se soucasnymi
digitalnimi technologiemi, programy a aplikacemi, které dovedou obratné ovladat. K digitdIni
gramotnosti patfi i vytvareni digitdlniho obsahu, coz mizZe zahrnovat napriklad tvorbu webovych
stranek, zaznamendvani udalosti, které ve Skolni druziné probéhly, informovani o nadchazejicich

udalostech, tvorba fotopribéht a podobné.

2. Cile a metody

Cilem rozvoje digitalni gramotnosti v souvislosti s tvorbou digitalniho obsahu je bezpecné umét
vyuzivat informacni technologie, a to i u déti na 1. stupni. Déti zvladnou ovladat interaktivni tabuli,
pomoci které mohou tvofit pribéhy, pohadky, vkladat svoje obrazky a tim vytvari
sv(j vlastni a osobity digitalni obsah. Déti dale umi pracovat s aplikacemi, které rozvijeji analytické
a problémové uceni. Vytvafi nebo doplfiuji obsah, ktery v konecné fazi predstavuje neopakovatelny
digitalni obsah. Informacni technologie vyuzivdme skupinové a s jasné vymezenymi pravidly, ktera

utvari bezpecny rdmec pro jejich uzivani.

3. Klicové kompetence
Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problém{
Kompetence komunikativni

Kompetence obcanské, ¢innostni a pracovni
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5. CLOVEK A SPOLECNOST

Zivot a prace v lidské spoleénosti

1. Charakteristika

Zaci se uéi rozeznavat zékladni obory lidské prace (pojmenovavéni profesi). Umi pouZivat
technické  pfistroje a  slozitéjsi  hracky. Pracuji se  stavebnicemi s ndvodem,
predlohou a jednoduchymi nacrty. Vytvareji predméty ztradi¢nich a netradi¢nich materialQ
a seznamuiji se s vyuZitim pracovnich pomucek. Rozvijeji jemnou motoriku, zruénost, dovednosti,

fantazii a kreativitu. Zvladaji zakladni samoobsluzné Cinnosti (stolovani, oblékani).

2. Cile a metody

Pracovnimi aktivitami se Zaci snaZi pochopit vliv lidské prace na okolni svét. Buduji si kladny
vztah kpraci i kpraci druhych. Prioritnim cilem je pozitivni emoce, kterd zaka napliuje
pfi Uspéchu z dobfe vykonané prace. Zaci prohlubuji své elementarni dovednosti, dokd?i je uplatnit
v praxi. UCi se rozumét pokynim a nasledné je realizovat. Rozvijeji zrucnost pfi hre
se stavebnicemi i pfi jinych konstruktivnich ¢innostech.

Nékteré metody se prolinaji véemi ¢innosti ve $kolni druziné. Zaci si osvojuji riizné pracovni
techniky (kreslime, malujeme, tvorime). UCi se ovladat technické pfristroje, interaktivni tabule,
televize, CD prehravac, DVD, mobilni telefon. Vypravéji si o tradicnich starych femeslech a jejich
vlivu na nasi kulturu. PouZivaji pracovni pomucky, které udrzuji v Cistoté. Tvofi neobvyklé vyrobky,
kterymi zdobi tfidy, chodby. Pfipravuji obcerstveni na druZinové akce (Valentyn, Halloween,

Havajska party, ..). Vyuzivame hry, soutéze, besedy, diskuze, vylety, exkurze.

3. Klicové kompetence
Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problém{
Kompetence pracovni

Kompetence k traveni volného ¢asu

Nejsme vSichni stejni

1. Charakteristika

Déti jsou vedeny k dobrovolné spoleenské soudrznosti s détmi z rdznych narodnostnich
mensin. Snazi se jim pomahat pfi zaclenovani do kolektivu. Rozvijeji ochotu ke vzajemné podpore
a prekonavani jazykovych bariér. Svym vzorem pfi uplatfiovani pravidel chovani, ulehcuji nové
prichozim détem pochopit princip vZitych norem Skolni druZiny. Déti jsou pozitivné motivovany

ke vzdjemné spolupraci. Ui se bez predsudkl prijimat i vnéjskové odlisSnosti déti.
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2. Cil a metody

Cilem je vytvorit kolektivy déti, ve kterych si jsou vSichni ¢lenové rovni. DodrZuji stejnd pravidla
i povinnosti, vzajemné se podporuji a respektuji. Jsou podnécovani k uplatfiiovani principu rovnosti
pohlavi, stejnych prav a svobodné seberealizace.

Metodou besed se déti vzajemné seznamuji s rozdilnymi tradicemi a zvyky rlznych narodu.
Prostfednictvim kolektivnich her objevuji odlisné zplsoby a mozZnosti traveni volného casu.
odliSnostech.

Vypravovanim pribéhl ze Zivota dochazi k dokresleni obrazu rozmanitosti zplsobu Zivota na Zemi.
Pti didaktickych hrach pohybového charakteru mohou déti prokdzat a rozvijet své fyzické
schopnosti a dovednosti. Vytvarenim atmosféry vzdjemné dlvéry dospélymi, spravedlivého
hodnoceni a pfiméfeného usmérniovani pfi nedodrzovani danych pravidel, dochazi k podpore
zdravého sebevédomi déti. Déti nasledné bez ostychu komunikuji s vrstevniky i s dospélymi.
Tim ziskavaji védomi sounaleZitosti a socidlni rovnocennosti pfi zaclefiovani do kolektivu.

Bez obav se obraceji na dospélé, pokud chtéji fesit jakékoliv problémy.

3. Klicové kompetence
Kompetence obcanské
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence k traveni volného casu
Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problém

Pribuzenské a mezigeneracni vztahy

1. Charakteristika

Zdmérem je seznamit Zdky s pojmy: rodina, domov, vztahy mezi rodici, prarodici,
sourozenci a ostatnimi pfibuznymi. Chceme zakim ukazat a pfipomenout, jak je rodina dulezita,
a ze vsechny déti nemaji takové Stésti ji poznat. Zasvécujeme Zaky do taji mezilidskych vztahd,
ucime je lasce k domovu, rodiné a ke své vlasti. Zdlrazriujeme a vysvétlujeme dlleZita slova: laska,
Ucta, respekt, vzajemnda komunikace, $tésti, starostlivost, péce. Zaci by také méli znat prava a

povinnosti ¢len( své rodiny, jejich svatky a narozeniny.

2. Cile a metody

Cilem je Zaky naucit zakladim vhodného chovani, upozornit je na vyznam a podstatu tolerance,
pomoci a solidarity mezi ¢leny rodiny a ptribuznymi. Vysvétlujeme jim vyznam pravidel nejen pfi hre,
ale také v celém Zivoté. Uc¢ime je lasce k rodiclim, prarodi¢im a i sourozenclim. Vénujeme se
zakladnim pravim a povinnostem kazdého ¢lovéka, nejen v rodiné. U¢ime Zaky vsimat si svého

okoli, rozpozndvat problémové situace a naucit se je resit.
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Metody prace pouZivame primérené véku Z7akl. Vypravime si o Zivoté nasi rodiny,
jak travime s rodici nas spolecny volny ¢as. Popisujeme domy (byty), v nichZ bydlime, stavime
nas dim (stavebnice, kostky), vymyslime si nas pokoj (koldz, kresleni). Také si povidame
o rodicich, besedujeme o tom, co pro nds znamenaji, ¢im se doma zabyvaji, co pro nas délaji
a vyrabime pro né drobné darky a prani¢ka. Poviddme si o rozdéleni praci a povinnosti
v nasi rodiné, predvadime povolani nasich rodic¢l, besedujeme o tom, co ocekavame od svych

rodicl a co oni od nas, povidame si i o nasich prarodicich, ptame se, kde a jak Ziji.

3. Klicové kompetence
Kompetence komunikativni
Kompetence k feseni problémi

Kompetence obcanské, ¢innostni a pracovni

Zaklady spolecenského chovani

1. Charakteristika

Seznamujeme zaky s vyznamem a zaklady spolecenského chovani (pozdravim, poprosim,
podékuji). Dusledné ucime zaky zaklady slusného chovani v bézném Zivoté napr.: jak pozdravit
dospélou osobu, kdy a za jaké situace poprosit o pomoc a slusné podékovat. Vysvétlujeme situace
nazornym zpusobem. Vychovatel jde svym chovanim détem prikladem a tim vytvari

jejich vzor.

2. Cile a metody

Cilem je zaky naucit a upevnit navyky spolec¢enského chovani (pozdravit, poprosit, podékovat).
Pfirozenym zpUsobem détem ukazujeme zaklady slusného chovani, respektu k jinym osobam,
pokoru a nebdt se poprosit o pomoc, kdyz je potfeba. Nabadame slusné podékovat
za pomoc napf. pfi praci. Pozdrav, prosba a podékovani spolu Uzce souvisi. Zak by mél formou
sebereflexe ovladat svoje chovani a byt schopen se prirozené zaclenit do béziného Zivota tak,
aby se stal ,,dobrym ¢lovékem*.

Metody prace. Sem patii zplsoby a ukazky spoleéenského chovani napf.: rozhovor s détmi, hry,
scénky a nazorné ukdazky vhodného bontonu. Tyto metody se mezi sebou prolinaji tak,
aby byly pro déti zabavné dokazaly je namotivovat spravnym smérem k upevnéni vhodného

chovani.

3. Klicové kompetence

Kompetence k feseni problém{
Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcanské, ¢innostni a pracovni

Kompetence k traveni volného casu
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Prava a povinnosti v détské komunité

1. Charakteristika

Prava a povinnosti déti vkomunité vychdzi a jsou v souladu s Umluvou o pravech ditéte.
Lze je chapat jako soubor socialnich kompetenci pro fungovani ditéte v kolektivu, kdy dité chape
jakd mad prdva, ale také povinnosti. V této oblasti déti u¢ime tomu, Ze jeho prava zacinaji a konci
tam, kde zacinaji prava druhého jedince. Lidska prava jsou dllezitym faktorem v socialnim souziti
a umoznuji nam ve spolecnosti harmonicky fungovat, zatimco jsme jimi zaroven chranéni.

Uci déti, Ze vsichni mame urcitou zodpovédnost a povinnost vici sobé a ostatnim.

2. Cile a metody

Cilem je hravou formou ditéti vysvétlit jaka prava a povinnosti ma vici své osobé, ale i svym
spoluzakim. Naucit jej, Ze spravy prichdzi povinnosti, Umérné jeho véku. Hlavnim cilem
je pomoci ditéti k zarazeni do spolecnosti, kde je potfebné tato pravidla dodrZovat.

Metody, které k naplnéni cild vyuZivame, jsou rlznorodé a prizpUsobené sloZeni socialni
skupiny zakd. M(ze jimi byt diskuze, ale také hry, které Zakiim pomohou pochopit jejich prava
a povinnosti hravou a poutavou formou. Jejich ¢asové a organizacni vymezeni se méni individualné,

dle narocnosti dané aktivity.

3. Klicové kompetence

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problém{
Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské, ¢innostni a pracovni

Kompetence k traveni volného ¢asu

Medialni vychova

1. Charakteristika

Z4ci se seznamuji s médii a jejich vlivem na Zivot ¢lov&ka. Rozliduji subjektivni a objektivni
sdéleni, interpretaci vztahu medialnich zprav a reality. Poznavaji a charakterizuji rlizné druhy médii,
jejich stereotypy, manipulaci, etiku /reklama/. U¢i se kriticky pFijimat a hodnotit zpravy, komentare,
vhodné si vybiraji ze zdbavnych porad(. Seznamuji se s odliSnostmi a nebezpecim internetové

komunikace.
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2. Cile a metody

Prvofadym cilem je naucit zdka spravné vyuzivat informace ziskané z médii. Snazit se,
aby pochopili, jak média mohou vytvéret urcitou predstavu o vécech a skupinach. Pomahat jim
orientovat se ve svété médii, Informovat je o nevhodnosti nékterych program(. Prohlubovat jejich
pfistup k tymové praci, vystupovanim na verejnosti a Ustnim projevim.

Zaci pracuji s internetem, s textovymi a grafickymi editory. Tvofi vlastni ankety, komentafe,
zpravodajstvi, ozndmeni. Pfipravuji podklady pro tvorbu Skolniho casopisu a reportaze
z nasi skoly. V ramci dramatizace predvadéji nejriznéjsi televizni reklamy a vymysli reklamni

slogany. Diskutuji a beseduji o déni ve tridé.

3. Klicové kompetence
Kompetence k uceni

Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence k traveni volného casu

Va4

Kultura a sport v Zivoté déti

1. Charakteristika

Kulturou oznacujeme veskeré jednani Clovéka, které je vnimano v kontrastu s pfirodou,
zahrnujic védéni, viru, uméni, prdvo, mordlku, zvyky a vSechny ostatni schopnosti a obyceje,
jez si Clovék osvoijil jako clen spolecnosti, kde se tato kultura péstuje a predava.

V soucasném propojeném svété vstupuje do popfedi fenomén multikulturality,
coz pro mladou generaci mlzZe byt velmi matouci, a proto se vychovatelky snazi vést zaky
k respektovani kultur odlisnych, ale zarover k zachovavani a upeviovani jejich vlastni kulturni
identity.

Soucasné prekotné Zivotni tempo, priliSné naroky a vydobytky dnesni spolecnosti ¢asto vedou
naopak ke zdravotnim obtizim, ¢i dokonce k socialné patologickym jeviim, a proto je tfeba Zaky vést

ke sportu a celkové ke zdravému Zivotnimu stylu.

2. Cile a metody

Cilem vychovatelek SD je predeviim snaha o rozvoj morélniho, socidlniho, pracovniho
a estetického profilu Zaka. Zaroven se zabavnou formou snazi o propojeni a komplexnost kulturnich
a sportovnich aktivit tak, aby rozsifoval vSeobecny prehled zZak( a zaroven posiloval jejich télesnou
zdatnost. Toto vse velkou mérou pfispiva k zdravému Zivotnimu stylu Zakd a jejich zdarné
enkulturaci.

K naplnéni svych cild vyuZivaji vychovatelky mnoho metod - SD vyhleddvad a uskutedriuje
pro své zaky vylety s kulturné-vzdélavacimi programy, jako napfiklad tanecni ¢i divadelni

predstaveni, dale navstévy hradl, zamkUd a muzei, véetné pravidelnych navstév kina.
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Zaci maji k dispozici ¢asopisy, knihy, encyklopedie a maji moznost sledovat kulturni a sportovni
prenosy a dokumenty prostfednictvim interaktivni tabule. Dale vychovatelky vytvafi a realizuji pro

zaky védomostni i pohybové soutéze, stopované a prekazkové drahy.

3. Klicové kompetence

Kompetence obcanské, ¢innostni a pracovni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence k traveni volného casu

Kompetence k uceni

6. CLOVEK A PRIRODA

Charakteristika rocnich obdobi a Cinnosti

1. Charakteristika
Seznamujeme z4ky s charakteristikou roénich obdobi a ¢innostech v nich. Cinnosti v druziné
maji svlj posloupny sled, ktery se pfirozené odviji od roc¢nich obdobi a spoledenskych zvyki

a tradic v jednotlivych mésicich.

2. Cile a metody

Cilem je v détech prohlubovat environmentalni vychovu a kladny vztah k ptirodé jako takové.
Pfipominame krajové zvyky a tradice a rozvijime v détech pfirozenou tvofivost jim vlastni.

Metody prace. Sem patii zplsoby a prace s détmi v rliznych ro¢nich obdobich. Letni obdobi
pozvolna prechdzi do podzimniho obdobi, kdy détem zacina Skolni rok. Déti seznamujeme
s rznymi prirodninami a ddvame jim moZnost s nimi pracovat a tim je pozndvat. Interaktivni hry
détem slouzi k motivaci a prohloubeni znalosti daného tématu. Debatujeme na téma napf.: jak se
zbarvuiji listy, kdy opadavaji a kdy stromy prechazeji do vegetaéniho klidu. Tato témata mizeme

zavrsit vhodnou kresbou a vlastni tvorbou napf.: obrazem obtiskd list(.

V zimnim obdobi piSeme s détmi dopis JeZiSkovi, a tim v nich podporujeme predstavivost, zvyky
a tradice. Zimni obdobi nabizi nespocet mozZnosti pro tvorbu s détmi napf.: vanocni pranicka
pro rodice, kresleni zimni krajiny, zimnich radovanek, malovani snéhuldka, karneval a tvorba masek,
povidani o masopustu, a tim upeviiovani zvykl atd.

V jarnim obdobi debatujeme s Zaky na téma napf.: od kdy jsou stromy vegetacné aktivni
a kdy zacinaji rast prvni listy, sdzime s nimi seminka jarni travy a pozorujeme etapy rustu.
Upeviiujeme v détech potfebu chranit pfirodu a starat se o ni. Tato debata muiZe byt
napr. ukoncena nazornou kresbou nebo vlastni tvorbou rostouci rostlinky. Moznosti jak ztvarnit

a zpodobnit rGizna rocni obdobi je hodné.
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3. Klicové kompetence

Kompetence k feseni problémi
Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcanské, ¢innostni a pracovni

Kompetence k traveni volného casu
Ziva a neziva priroda

1. Charakteristika

Pfiroda na Zemi je tvofena dvéma zakladnimi sloZzkami pfirodou Zivou a pfirodou neZzivou.
Ve skolni druZiné si vysvétlujeme, Ze Ziva pfiroda je zavisla na pfirodé nezivé, bez které by na Zemi
nebyl Zivot. Zaci poznavaji prirodu jako systém, jehoi soucasti jsou vzajemné propojeny, pGsobi

na sebe a ovliviuji se.

2. Cile a metody

Cilem je ziskani novych znalosti o Zivé a nezivé prirodé. Ve Skolni druziné upeviiujeme
a rozditujeme znalosti, které déti ziskdvaji ve $kolnim vyucovani. Zaci jsou vedeni ke kladnému
vztahu k pfirodé a jeji ochrané.

Védomosti rozvijime predevsim formou vychazek do pfirody a jejim pozorovanim. Pozorujeme
stromy, kvétiny, zZivocCichy. Vyhleddvame informace v  knihach, encyklopediich
a na internetu. Stavime domecky z pfirodnich materidld, pfirodniny vyuzivame také v ¢innostech
pracovnich
a vytvarnych. Sbirame kaminky a malujeme na né. Kreslime a malujeme zvifata, rostliny. Povidame
si o pfirodé, ¢teme basnicky a pohadky. Vypravime si o vodé, vzduchu, vesmiru, slune¢ni soustavé.

K upevnéni ziskanych znalosti vyuzivame rlizné kvizy.

3. Kompetence
Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problém{

Kompetence obcanské, ¢innostni a pracovni

Ochrana zivotniho prostredi, tridéni odpadu

1. Charakteristika

Ochranu Zivotniho prostredi Ize chapat jako védecky podloZzenou a systematickou lidskou
¢innost, vénujici se ochrané prostredi, které je nezbytné k uspokojivému Zivotu viech organismi
na Zemi. Je dullezité v této oblasti vzdélavat i budouci generace a naudit je, jak se maji ke svému
okoli chovat, aby bylo zachovano i pro dalsi generace v co nejzdravéjsi formé. Se Zivotnim

prostfedim prichazime do kontaktu kazdy den, cely den.
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2. Cile a metody

Cilem je ukazat a vysvétlit détem dlleZitost Zivotniho prostfedi, které je mnohdy branné
jako samoziejmost. Nicméné k tomu, aby pro nas i nadale bylo zdravé a prospésné je potrebné
si uvédomit, Zze se k nému musime vhodné chovat a pecovat o néj. K tomu vyuzivdme rdznych
metod — zejména diskuze pfi bézném chodu skolni druziny, kdy vyvstavaji rlizna témata ochrany
Zivotniho prostredi pfirozenym zplsobem. Naptiklad pfi vychazkach a pobytu venku — odpadky
patfi do kose, zbyteéné netrhame kvéty, plody strom(, nezabijime zbyteéné brouky, vcely
apod. Ucime déti vazit si pfirody a toho co ndm dava. Pomdhame jim pochopit, Ze vSe souvisi se
v§im
a Ze kazdy organismus ma na svété svij ucel. Dalsi metodou je tfidéni odpadu, které v celé skole
a Skolni druziné praktikujeme denné — ucime déti jak spravné tfidit odpad, co patfi do jakého

koSe/kontejneru.

3. Kompetence
Kompetence k uceni
Kompetence komunikativni

Kompetence obcanské, ¢innostni a pracovni

Détska encyklopedie — svét rostlin a zvirat

1. Charakteristika

Zamérem je zaky seznamit srozmanitosti a promeénlivosti Zivé prirody pomoci détské
encyklopedie — svét rostlin a zvifat. UCime je citlivému pFistupu k pfirodé, vytvafime vztah k okolni
krajiné a uvédomovani si propojenosti mezi ¢lovékem a pfirodou.
Seznamujeme je spojmy zvifat (domaci, lesni, divoka...)rostlin (kvétiny, stromy, kefe...)

Vysvétlujeme vyznam zvitat i rostlin pro ¢lovéka a celou spolecnost.

2. Cile a metody

Cilem je Zaky vychovavat k smysluplnému vyuzivani volného casu a vybavovat je dostatkem
namétl. Seznamujeme je napftiklad s détskou encyklopedii a nau¢ime je v ni vyhledat informace
0 svété rostlin a zvifat. Vedeme Zaky k ziskdvani a uplatfiovani znalosti o zvifatech a rostlinach
ve Skole i v Zivoté.

Metody. SoutéZzime ve vymysleni nazv( rostlin nebo zvifat zacinajicich urcenymi pismeny,
nebo ve skladani rozstfihanych obrazka zvitat, rostlin, plodd. Také si vypravime o domdcich
zvitatech a o péci o né. Kreslime domaci mazlicky a v encyklopediich vyhleddvame informace
o rostlinach i zvifatech. Tyto poznatky pak dale rozvijime pfi jejich vytvarném nebo jiném
zpracovani, pfi didaktickych hrach s pfirodnimi motivy. Napodobujeme hlasy zvirat, Zaci predvadéji
¢i hadaji. Kreslime stromy, kvétiny v jednotlivych rocnich obdobich. Prifazujeme listy
a plody k urcitému stromu a vyuzivdme je pro koldze. Kreslime, malujeme, modelujeme, hrajeme

pexesa, skladame obrazky.
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3. Klicové kompetence
Kompetence k uceni
Kompetence komunikativni

Kompetence obcanské, ¢innostni a pracovni

Vyznam chranénych krajinnych oblasti

1. Charakteristika

V dnesnim globalizovaném, multikulturnim svété a konzumnim stylem Zivota spolecnosti
je tfeba dbat na environmentalni vychovu a vychovu k udrzitelnému rozvoji.

Chranéné krajinné oblasti jsou rozsahlejsi Uzemi jedinecné svou krajinou, ekosystémem
i kulturnimi historickymi pamatkami. Pfedstavuji tedy pfirodni a kulturni dédictvi jak narodniho,
tak nadnarodniho vyznamu.

Kdo nezna svou minulost, je odsouzen ji opakovat, proto abychom mohli budoucnost ménit
k lepsSimu, je tfeba znat své kofeny a chranit své prostiedi jak v kulturnim, tak ekologickém slova

smyslu.

2. Cile a metody
Cilem vychovatelek 5D je seznamit zaky s pojmy druhové a Uzemni ochrana a predevsim zvyseni

jejich povédomi o (nejen) okolni krajing, jejim vyznamu a potfebé starat se o ni.

Metodami, kterymi se vychovatelky snazi Zak(m predat znalosti o chranénych Gzemich, jsou
diskuze, prozitkové Ccinnosti, hry, prochazky s pozorovanim okolni fauny a fléry, exkurze
do chranénych krajinnych oblasti poifadané SD se vzdélavacim programem, ¢i sledovani dokumentd

skrze interaktivni tabuli.

3. Klicové kompetence

Kompetence k uceni

Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcanské, ¢innostni a pracovni
Kompetence komunikativni

Kompetence k traveni volného casu

Voda, dar prirody

1. Charakteristika
Déti si uvédomuji vyznam vody pro Zivot lidi, Zivocichll i rostlin. Dokazi porovnat odliSnosti
sladké a slané vody na Zemi. Znaiji z vlastnich zkusenosti more popfripadé ocedny. Chapou nutnost

ochrany vodnich zdroja a tokl, mofi a oceant pred znecisténim. Snazi se neplytvat pitnou vodou.
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Rozumi pojmOm bystfina, potok, reka, veletok. RozliSuji pojmy pramen a usti, rybnik

a jezero. Dokazi si predstavit kolobéh vody v pfirodé. Znaji rizna skupenstvi vody.

2. Cile a metody

Cilem je pochopeni vyznamu vody, jako jedné z nezbytnych potfeb a soucasti lidské existence.
Déti jsou podnécovany k Setfeni pitnou vodou. Déti jsou seznamovany s ¢isténim odpadnich vod.
Pti besedach s poZarniky se dozvidaji o dulezZitosti vody pfi haseni pozarU. Pfi vypravovani vzajemné
sdileji své zkuSenosti s vodou v pfirodé. Pfi prohlizeni encyklopedii déti vyhledavaji vyznacené toky
ek, prehradnich nadrzi, mofi a oceanl. Pfi pobytu v Hajecku pozoruji Zivot kolem jezirek. Zpivaji
lidové pisnicky o vodé, v prislovich o vodé nachdzeji mravoucné, obecné platné zdsady. Dramatizaci
pfi pohybovych hrach ztvariuji vodu. V hadankadch rozpoznavaji rdzna skupenstvi vody.
Pozorovanim pfi pobytu v pfirodé béhem Skolniho roku vnimaji ¢asti kolobéhu vody v pfirodé a

nutnost dostatku vlahy pro rostliny.

3. Kompetence

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problémi
Kompetence komunikativni
Kompetence ob¢anské

Kompetence socidlni a personalni

7. CLOVEK A KULTURA

Kultura, uméni a estetika

1. Charakteristika

Oblast kultury, uméni a estetiky ma za cil rozvijet estetické citéni a vnimani déti. Tento cil
se snaZime sledovat prostiednictvim expozice uméleckymi dily i vlastni kreativni tvorbou, hledanim
a vnimanim krasy uméleckych dél a jejich plsobenim na osobnost ditéte. Tato oblast rozviji znalosti
0o uméni, povédomi o uméleckych dilech a vyznamnych osobnostech a zaméfuje
se na vnimani estetické krasy. U déti mladsiho skolniho véku je daleZitou soucasti vlastni rozvijeni
uméleckych schopnosti a dovednosti, skrze které dité vyjadfuje svoje vnimani okolniho svéta.
Déti se seznamuji s kulturou, a to i ve smyslu kulturniho chovani, upevriovani zvykd a tradic a uci se
rozvijet schopnost nalézt krasu v kazdodennich drobnostech, které nas obklopuiji. V disledku jde o
pochopeni uméni jako specifického a neopakovatelného zplsobu vyjadreni a vytvofit détem

prostor pro jejich vlastni tvorbu a rozvoj.
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2. Cile a metody

Oblast kultury a estetiky lze rozvijet mnoha metodami. Nejcastéji se jedna o préci s literaturou,
a to zejména cteni knih, naslouchani ptibéhu nebo vypravéni si nad obrdzky. Ddle se pracuje
s vytvarnymi technikami, které mohou zahrnovat malbu, kresbu, ale i prostorovou predstavivost,
ktera je rozvilena pomoci stavebnic apod. Do oblasti kultury a uméni spada
i hudebni rozvoj osobnosti ditéte, kdy midzZzeme poslouchat hudbu, interpretovat ji nebo ji zachytit
do pohybu, obrazku a podobné. Svlastnim pohybem pracuje i dramatizace a hrani roli,
které je charakteristické napfiklad pro pantomimu, divadlo nebo vlastni improvizaci. DalSimi
vyznamnymi metodami pro rozvoj této oblasti mohou byt navstévy kulturnich a hudebnich
predstaveni, muzei a skanzen(, hradl a zdmkU nebo sezndmeni se se zvyky a tradicemi nasich

predkd.

3. Klicové kompetence

Kompetence k uceni

Kompetence k traveni volného casu
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcanské, ¢innostni a pracovni

Kompetence komunikativni

Hmotna a duchovni kultura v détském kolektivu

1. Charakteristika

Déti se seznamuiji s lidovymi tradicemi a zvyky, jidelnimi zvyklostmi, s vyvojem rodného jazyka,
s vynalezy, architekturou a tradi¢nimi femesly. Uplatiuji a zdokonaluji své pohybové, vytvarné,
rytmické schopnosti a dovednosti. Jsou vedeni k oteviené komunikaci, uplathovani svych prav
a plnéni povinnosti. DokazZi tolerovat jiné kultury a duchovni hodnoty. Maji moznost naplfiovat
své prirozené potieby a svobodné se projevovat. Prejimaji a uchovavaji tradice nasi kultury
v podobé her, fikadel, taneckd, lidovych pisni a hadanek. Praci v kolektivu dochazi k rozvoji jejich
osobnosti a spole¢enského chovani. Rozuméji tomu, co nase spole€enstvi spojuje a zaroven odliSuje

od ostatnich. Chapou hodnotu nastfadaného dila mnoha generaci.

2. Cile a metody

Cilem je seznameni déti s kulturnim dédictvim nasich predkd. Formou pohybovych her jim jsou
predavany tradic¢ni zvyklosti ve vyuzivani volného c¢asu. Hledanim vyznamu pfislovi, si déti
uvédomuiji priciny a dlisledky rizného druhu chovani. V lidovych pisnich objevuji neznama jazykova
vyjadreni, pfirovnani a souvislosti. Pfi prileZitosti tradi¢nich svatkd, vyrabéji rGzné predméty,
vztahujici se ke konkrétnim tradicim. Prochazkami po mésté, omalovankami
s tématikou vyznamnych budov ¢i jinych uméleckych dominant, se seznamuji s kulturnimi

pamatkami ve svém okoli. Nazornymi ukazkami se seznamuji s regionalnimi vytvory femesinika.

vvvvv
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V keramické dilné se seznamuiji se zaklady rukodélné vyroby nejrliznéjsich predmét(i z keramické
hliny. PFfi vytvarnych Cinnostech si déti osvojuji tradi¢ni techniky a metody prace. Vlastnim
vyjadrenim svych schopnosti se prezentuji pfi rliznych verejnych vystoupenich a na vystavkach.
Metodou povzbuzovani k originalité ziskavaji déti prostor pro uplatnéni své tvofivosti. Dramatizaci

déti napodobuji chovani a jednani v dobovych souvislostech.

3. Kompetence

Kompetence socidlni a personalni
Kompetence k uceni
Kompetence pracovni
Kompetence obcanské

Kompetence komunikativni

Navstéva muzea, galerie, filmu, divadla

1. Charakteristika

Zamérem je seznamit Zaky s pojmy: muzeum, galerie, film, divadlo, naucit je vnimat umélecké
a kulturni prozitky a vytvofit pozitivni vztah ke kultufe a uméni. Rozvijet u nich estetické citéni
a pozndvani kulturnich hodnot. Naudit je vyuZiti volného ¢asu — zvolit vhodné pfibéhy, filmy

a dokumenty odpovidajici jejich véku a zajmu.

2. Cile a metody

Cilem je nejen navstéva muzea, galerie, filmu, divadla, ale je to rovnéz motivace k dalSim
¢innostem-tematickd hra, vyprdvéni o tom, co si zaci z navstévy zapamatovali, vytvarné zpracovani
tohoto tématu, osvojeni estetického vnimani svéta, predstavivosti a rozvoj fantazie. Zaci si vytvaii
pozitivni vztah k uméleckym dilim.

Povidame si o poradech v televizi, v kiné a doporucujeme, co je vhodné pro rizny vék zaka.
Vypravime si o rlznych filmech, domyslime, jak jinak by mohl jejich déj pokradovat. Vytvarné
ztvariiujeme filmové hrdiny. Zaci by méli dokazat vysvétlit, co je zaujalo a pro¢. Besedujeme o tom
jaké kulturni vyZiti, ndm nase mésto nabizi. Kromé kina, divadla také muzea a galerie. Spolecné
vybirdme pohadky, pfibéh, naucny film ¢i ndvstévu muzea a galerie. Potom malujeme, kreslime,

vypravime, besedujeme.

3. Klicové kompetence
Kompetence k uceni
Kompetence komunikativni

Kompetence k traveni volného casu
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v s

Casopis a kniha ve svété déti

1. Charakteristika

Vychovu k ¢etbé a vychovu cetbou je nezbytné nutné u déti posilovat a vhodnym zplsobem
rozvijet jiz od Utlého détstvi. Cetba se povaiuje za jeden z (&initel(l, ktery ovliviiuje rozvoj
poznavacich schopnosti, predstavivost, prohlubovani myslenkovych procest, vnimani, pamét a jeji
prabéh. Ma vliv na citovy Zivot ¢lovéka, na upevnovani viille a mordlky, plGsobi na jednani lidi
a dava ndvod k feseni nejriznéjsich Zivotnich situaci. Je tudiZz nedilnou soucasti vyvoje kazdého
jedince.

Pro poskytnuti kvalitni vychovy a vzdélani je nezbytné vést dité ke cteni jiz od utlého véku
a prohlubovat jeho zdjem o literaturu jako celek. VSe zavisi na ctenarovych genetickych
vlastnostech, motivaci, socidlnim prostiedi a dalSich podnétech.

PFi vybéru cetby je tedy nutné pfihlizet nejen k véku, zajmdm, motiviim a potfebam ditéte,
ale i k individualnim schopnostem, dovednostem a pocitim.

2. Cile a metody

Cilem je nenasilnou formou prohlubovat a posilovat zajem Zakl o ¢teni samotné, naucit je
orientovat se v knihach, jednoduchych textovych zdrojich, vyhleddvat potifebné informace a umét
je vyuzit pro vyuku i v praktickém Zivoté. Pfirozené v détech rozvijime predstavivost, kognitivni
schopnosti, vnimani, posilujeme ¢tendiskou gramotnost.

Hlavni metodou prace je kniha samotnd, jeji grafickd Uprava, ilustrace, pfibéh, zapletka.
Pedagogové vyuZivaji se zaky metody diskusni, situacni, inscenacni i dovednostné praktické.

Dale podporujeme moZnosti samovzdélavani, Zaci navstévuji Skolni knihovnu. Ta nabizi
nespocet knih dle autora a rozdéleni dle témat. Povidame si s détmi o knihach, hravou formou
se uc¢ime fikadla na podporu abecedy. Basnicky, spolecné predcitani a vypravéni o pribéhu
podporuji pamét déti. Zvidavé déti mohou nahlédnout do détskych encyklopedii, které byvaji
doplnény o zajimavou ilustraci. | komiksy patfi do ¢tendrského svéta Zaka a to pravé proto,
e je v nich mnoho obrazki, které navozuji vétsi predstavivost. Casopisy obecné jsou pro déti
inspirativni, miZeme zde najit rébusy, osmismérky, omalovanky, vystfihovanky, zajimavé naucné
¢lanky a jednoduché spolecenské hry i soutéze. Toto ve v détech rozviji soutézivost, tvorivost,

spravnou vyslovnost a nenasilnou formou podporuje i pfipravu na vyucovani.

3. Klicové kompetence

Kompetence k reseni problémi
Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcanské, ¢innostni a pracovni

Kompetence k traveni volného casu

47


https://cs.wikipedia.org/wiki/P%C5%99edstavivost
https://cs.wikipedia.org/wiki/Vn%C3%ADm%C3%A1n%C3%AD
https://cs.wikipedia.org/wiki/Pam%C4%9B%C5%A5
https://cs.wikipedia.org/wiki/V%C5%AFle
https://cs.wikipedia.org/wiki/Mor%C3%A1lka
https://cs.wikipedia.org/wiki/V%C3%BDvoj_jedince
https://cs.wikipedia.org/wiki/V%C3%BDvoj_jedince
https://cs.wikipedia.org/wiki/V%C3%BDchova
https://cs.wikipedia.org/wiki/Vzd%C4%9Bl%C3%A1n%C3%AD
https://cs.wikipedia.org/wiki/Motivace
https://cs.wikipedia.org/w/index.php?title=Z%C3%A1jem&action=edit&redlink=1
https://cs.wikipedia.org/wiki/Motiv
https://cs.wikipedia.org/w/index.php?title=Po%C5%99eba&action=edit&redlink=1
https://cs.wikipedia.org/wiki/Schopnost
https://cs.wikipedia.org/wiki/Dovednost
https://cs.wikipedia.org/wiki/Pocit

SKOLNI VZDELAVACi PROGRAM — Druzina

Zvyky a tradice, svatky a oslavy

1. Charakteristika

Kultura je nedilnou souéasti lidského Zivota. Zaci vnimaji odlignosti jednotlivych kultur,
poznavaji nase i mezindrodni tradice, svatky, zvyky a oslavy. Vytvareji si spolecensky Zadouci Zivotni
priority, Uctu k ovéfenym hodnotam, porozuméni, toleranci. S ptihlédnutim k tematickym okruhlm
si pfipominaji svatky jara (masopust, karneval, ¢arodéjnice, Velikonoce), svatky vano¢ni / advent,
Mikulas, Barborka), svatky a narozeniny Zakud i rodi¢ll (Den matek, Den déti), statni svatky (Den
Ceské statnosti, Den boje za svobodu a demokracii, 1. mdj). Seznamuji se

i s mezindrodnimi zvyky (Valentyn, Halloween).

2. Cile a metody

Cilem je pripravit Zaky na to, aby se projevovali jako svobodné a zodpovédné osobnosti, které
napliuje a obohacuje uméni, krasa, estetika, kultura. Vytvaret u nich potfebu projevovat pozitivni
emoce v chovani, jedndni a prozivani v riznych etapach jejich Zivota. Naucit je citlivé vnimat uméni,
rozvijet estetické citéni, predstavivost, fantazii, kladné vztahy k lidem i ke svému prostredi.

Mezi specifické obdobi pocitdme adventni Cas, kdy se Zaci tési na Vanoce. Pomoci originalnich
technik vyrabéji adventni kalendare, darecky, pranicka, pohlednice, dekorace do tfidy
i na stromecek. Vypravéji si o zvycich, které dodriuji béhem Stédrého dne. Pisi dopis JeZiskovi,
kde vyslovuji sva prani. Poslouchaji pohadky a snazi se vnimat poetickou atmosféru zimniho obdobi.
Zpivaji vanocéni koledy, hraji improvizované divadlo, predvadéji pripravené scénky.
Ucastni se workshopli a vytvarnych dilnicek, kde srodi¢i spole¢né tvofi. Dalsim
vyznamnym obdobim jsou Velikonoce (vynaseni Morany, barveni vajicek, pleteni pomlazek, peceni
pernickd).

Nejéastéj$imi metodami je poradani karnevald, diskoték, party. Zaci si pFipravuji, pozvanky,

dekorace do tfidy, masky, obc¢erstveni, tradi¢ni i neobvyklé soutézZe, kolektivni a pohybové hry.

3. Klicové kompetence
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni, personalni
Kompetence traveni volného casu

Kompetence pracovnich ¢innosti
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8. CLOVEK A ZDRAVI

Poznej své télo, chran zdravi své i druhych

1. Charakteristika

Vychova ke zdravi je velmi Uzce spojena s vychovou télesnou a s rozvojem pohybové stranky
osobnosti ditéte. Tato oblast pfinasi povédomi o preventivni ochrané zdravi, upevnuje hygienické
i stravovaci navyky. Déale se vychova ke zdravi zaméruje na predchazeni Uraziim a poskytuje détem
zakladni znalosti o tom, co zdravi prospivd a co jej ni¢i. Ustfednim tématem je zdravy Zivotni styl,
ktery se promita do denniho rezimu, stravovacich navykl, dostatecného spanku, vhodnych
pohybovych i nepohybovych aktivit.

2. Cile a metody

Cilem vychovy ke zdravi je utvofit povédomi o zdravém Zivotnim stylu, pfedchazet drazim
a onemocnénim diky zasaddm zdravého Zivotniho stylu. Vhodnymi metodami jsou napfiklad
K interaktivnim postupim patfi hry, doplnovacky, pexeso, loutky a dalsi. Nejdulezitéjsi metodou je
diskuze o vécech, které nas obklopuji a mohou mit dopad na nase zdravi nebo na zdravi nasich
blizkych.

3. Klicové kompetence
Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problém{
Kompetence k traveni volného ¢asu

Kompetence socialni a personalni

Vyziva ve vychové ke zdravi

1. Charakteristika

Spolecnost dnesni doby je charakteristickd svym konzumnim zpUsobem Zivota, shonem
a vysokymi naroky na jedince, nehledé na neustaly medidlni tlak vyvijeny i na déti, které jsou vici
negativnim natlakim snadno ovlivnitelné. Polovina Zaku je kvali nespravné Zivotospravé spolecné
s nedostatkem pohybu ohroZena obezitou, zatimco druha inklinuje k aktudlnimu trendu dnesni
spoleénosti kultu dokonalého téla, kdy jsou predevsim mladi lidé ohroZeni poruchami pfijmu
potravy, a ze zdravého sportovani se stava posedlost. Je proto nezbytné nutné vést Zaky

ke zdravému Zivotnimu stylu, jehoZ soucasti je mimo jiné také zdrava vyziva.

2. Cile a metody
Cilem vychovatelek SD je predloZit détem snadno pochopitelnou formou problematiku zdravé

vyzivy tak, aby Zaci sami pochopili, proc je tfeba se stravovat pestre, vyvazené a pfimérené.
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Metodami, jeZz vychovatelky vyuZivaji, jsou pak predevsim poutavé prednasky pfizplsobené
véku Zakd, vyukova videa, debaty, pracovni listy, didaktické hry, tvofeni mifené k dané

problematice a pfiprava jednoduchych pokrm( diky mozZnosti vyuZiti Skolni kuchyriky.

3. Klicové kompetence
Kompetence k uceni
Kompetence k reseni problémi
Kompetence socidlni a personalni

Kompetence k traveni volného casu

Prvni pomoc, zachranny integrovany systém, lékarnicka

1. Charakteristika

Déti chdpou vyznam 1. pomoci pfi Urazech. Znaji zakladni vybaveni Iékdrni¢ky. Orientuji se
v telefonnich cislech zachranného integrovaného systému. Uvédomuji si nutnost predchazeni
vzniku Uraz( z nedbalosti. DodrZuji pravidla bezpeéného chovani pti pobytu ve skole i v prilehlych

venkovnich prostorech, kde travi volny cas.

2. Cile a metody

Cilem je, aby si déti uvédomily hodnotu zdravi, jako zdkladniho predpokladu pro spokojeny
Zivot. V beseddach jsou seznamovany s jednotlivymi slozkami zachranného integrovaného systému
a telefonnimi Cisly pro jejich pfivolani. Nazornymi ukazkami jsou seznamovany se zdkladnim
vybavenim lékarnicky. Dramatizaci nebezpecnych situaci si procvicuji reakce na poskytovani prvni
pomoci. Informace z encyklopedii, détskych casopisi a hromadnych sdélovacich prostredkd,
vyuzivaji pfi besedach. Vypravovanim si sdéluji vlastni nebo zprostfedkované zkusenosti o riznych
problémech se zdravim. Stolni hry s tématikou lidského téla, rozsituji jejich védomosti. Déti sleduji
v prostoru sSkoly informacni plakaty s nazornymi ukdzkami prvni pomoci. Déti jsou pribéziné

poucovany o nutnosti dodrzovani bezpecnostnich pravidel ve skolni druziné.

3. Kompetence

Kompetence obcanské
Kompetence k feseni problémi
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence komunikativni

Kompetence k uceni

50



SKOLNI VZDELAVACi PROGRAM — Druzina

Zdravi télesné, dusevni i psychické

1. Charakteristika

Zdravi je dllezitym predpokladem pro aktivni a spokojeny Zivot a pro optimalni pracovni
vykonnost. Zdravi ¢lovéka chdpeme jako vyvaZzeny stav télesné, duSevni a sociadlni pohody.
K utvareni kvalitniho zdravi je dlleZity zdravy Zivotni styl, dodrZovani zdravé vyZivy. Vychova
ke zdravi vede zaky k aktivnimu rozvoji a ochrané zdravi a vzajemnému propojeni vsech slozek

socialni, psychické a fyzické.

2. Cile a metody

Cilem je seznamit Zaky s tim, Ze zdravi je velice dllezité a je potfeba ho chranit a pecovat
o néj. DlleZité je, aby déti poznaly sami sebe jako Zivé bytosti, aby chapaly hodnotu zdravi.

Vypravime si o zdravém Zivotnim stylu. Hovofime o Urazech, co se vie mUze stat a jak tomu
predchdzet. Péstujeme hygienické ndvyky. Hrajeme si na navstévu u lékafe, povidame si
o nemocnicich a jednotlivych oddélenich. ZkouSime vytvaret zdravy jidelnicek. Kazdy den
se vénujeme pohybovym aktivitam, které jsou nedilnou soucasti zdravi déti a dospélych. U¢ime se,
Ze pohyb je soucast kazdodenniho Zivota. Pro zachovani zdravi je dileZity také dusevni stav, proto
jsou détem nabizeny cinnosti odpocinkové a relaxacni, jako je napt. Cetba a poslech relaxaéni
hudby.

3. Kompetence
Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problém

Kompetence k traveni volného casu

Pohybové sportovni aktivity a pobyt venku

1. Charakteristika

Pozitivni vliv sportu na kvalitu Zivota je nepopiratelny, stejné tak nepopiratelny je i vliv okoli na
vytvoreni vztahu ditéte ke sportu a k pohybu. Pohybova aktivita je zcela zdsadni pro zdravy vyvoj
ditéte. Kromé jiného napomdha vyvoji mozkovych funkci, koordinaci, socidlnim dovednostem,
hrubym motorickym dovednostem, emocnimu vyvoji, schopnosti vést i imaginaci. Pomaha détem
nabyt sebed(véry a hrdosti ve zdravé mire. Prispiva k tvorbé silnych kosti a sval(, zvysSuje pruznost,
vede k osvojeni si spravného drzeni téla a nabyti rovnovahy, zlepSuje kondici, omezuje stres
a zlepsuje spanek. Podporuje udrZeni zdravé télesné hmotnosti. Pomaha détem naucit se
pohybovat obratné a mit radost z aktivity.

Pohybova aktivita ma byt zabavna a ma byt kazdodenni soucasti Zivota ditéte. Déti jsou

pfirozené pohybové aktivni tim, Ze si aktivné hraji.
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2. Cile a metody

Cilem pedagogtl ve SD je pfirozeny viestranny pohybovy rozvoj 7akd. S ohledem na mladsi
Skolni vék podporujeme rozvoj pohybovych schopnosti, hrubé i jemné motoriky, upeviiujeme
charakterové vlastnosti, pomoci hudby rozvijime cit pro rytmické vnimani, zdokonalujeme orientaci
v prostoru.

Zcela nepostradatelny je aktivni pobyt Zakl venku. Dbame na bezpecnost pfi presunu
na hfisté, pfi hrach a fair play sportovniho chovani. Zaky u¢ime zapojit se do kolektivnich her a nebat
se prohry (dllezité je zucastnit se, mit radost z pohybu). Pravidelnym pohybem Zaci odbouravaji
stres, ¢imz si pozitivné pfispivaji k udrzeni dusevniho zdravi.

Skolni druZina nabizi Zakiim pestré sportovni aktivity formou pravidelnych krouzkd nebo
formou pfrileZitostnych individudlnich aktivit, které pfirozené sezndmi zajemce s rdznymi druhy
sporta.

Pravidelnou kaZdodenni aktivitou ve Skolni druZiné jsou vychazky do pfirody a pobyt venku.
Prodychani se na cerstvém vzduchu ma blahodarny vliv na celkovém okysliceni téla,
kardiovaskuldrni systém a celkovou regeneraci organismu.

Zdravotni cvic¢eni je dalSi metodou prace s détmi. Touto metodou se v détech opét aktivuji
kognitivni schopnosti, zklidnéni a zlepsi se pozornost pro dalsi praci.

Pohybové hry (napf. Na Peska, Rybicky) a rlzné tanecky rozviji v Zacich koordinaci téla

i pfirozeny pohyb.

3. Kompetence

Kompetence k feseni problém{
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Kompetence k traveni volného casu

Prevence détskych urazl

1. Charakteristika

Za stéZejni |lze povazovat z hlediska prevence Urazli tematicky okruh, ktery se vénuje lidskému
zdravi jako stavu bio-psych-socialni rovnovahy Zivota. Prevence vychazi z predpokladu, ze ackoliv
urazy vznikaji ndhle, nejsou ndhodné a nekontrolovatelné. Kazdému urazu predchazi jista rizikova
situace, kterou lze rozpoznat a vyhnout se ji. Spravnou a v€asnou prevenci mizZzeme vétsiné Uraz(
predejit. V mladsim skolnim obdobi jsou Urazem nejvice ohrozeny Zaci hyperaktivni, agresivni,
extrovertni a Zaci se sklonem k rizikovému chovani. Vidy se seznamuiji s prostfedim skoly, okolim
Skoly a zejména s bezpecnym jednanim ve tridé /zvladani konfliktnich situaci, odmitani veskerych
projevi fyzického a psychického nasili/.Osvojuji si pravidla béZzného chovani a vzajemnou pomoc

v rliznych Zivotnich rolich.
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2. Cile a metody

Zaci dochazeji k poznani, 7e zdravi je dileZitd lidskd hodnota. Jsou vedeni k ziskani
a osvojovani si bezpecénych zplsobl chovani, fixovani védomi rizika, rozvoji faktord, které je chrani
pred vznikem drazt / sebekontrola, sebeuvédoméni, pozitivni mysleni, asertivita, divéra k druhym
a schopnost spolupréce/. Zaci se uéi zakladni informace o zdravi, nemocech, o zdravotni prevenci i
poskytovani prvni pomoci. Postupné si uvédomuiji jakou odpovédnost ma kazdy ¢lovék za své zdravi
i za zdravi jinych lidi. Aktivni prevenci vychovavame Zaky tak, aby prostiednictvim ziskanych znalosti
a navykd, dokazali sami Urazdm predejit.

Zaci se zdbavnou formou seznamuji s jednotlivymi misty ve $kole. Beseduji o bezpe&né cesté do
Skoly, hraji didaktické hry zaméfené na pozornost v prostoru a silnicni dopravu. Povidaji si
o vhodném chovani ve tfidé, na hristi, v MHD, v kiné, na stadionu, v télocvi¢né. Tvarci a tvofivou
¢innosti se zapojuji do procesu dopravni vychovy.

Aplikuji pravidla bezpecnosti v ramci modelovych situaci, her, soutézi, povidani. DodrZuji pravidla
bezpecnosti pfi pracovnich ¢innostech /poradek na lavici, manipulace s pomUckami, pracovnim

naradim/.

3. Klicové kompetence
Kompetence k reseni problémi

Kompetence personalni, socialni

9. CLOVEK A SVET PRACE

Prace jako lidska Cinnost

1. Charakteristika

Hra, uceni a prdce jsou zdakladni druhy lidské cinnosti duleZité ve vyvoji osobnosti. Prace je
cilevédomou cinnosti, ktera vede k uspokojeni lidskych potreb, vytvoreni statkll a sluzeb, které
v Zivoté vyuZivame. Hra je pro déti pfirozena, uceni si osvojuji od Utlého véku a upevnuji sv(j vztah

k nému v priibéhu skolni dochazky a prace je dalsim Zivotnim krokem, nasledujicim po ni.

2. Cile a metody

Cilem této oblasti je pochopeni dllezitosti prace v nasich Zivotech. Pomoci détem,
aby rozvijely své schopnosti a nadani a jejich uvédoméni si - s cilem ziskat v budoucnosti praci,
kterd bude bavit, naplfiovat a uspokojovat jejich zakladni potreby. DlleZité je také uvédoméni si, Zze
bez lidské prace by neexistovaly ani sluzby, které maji rddy — Ze prace jednotlivcl je dllezita.
VyuZzivanymi metodami mlze byt diskuze, kdy diskutujeme o détskych snech o jejich budouci praci,

jejich podpora, ale i hra na povolani.

53



SKOLNI VZDELAVACi PROGRAM — Druzina

3. Kompetence
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

Kompetence obcanské, ¢innostni a pracovni

v

Zakladni pracovni dovednosti v béZném zivoté

1. Charakteristika

Rozvijime nenarocnym a zajimavym zplsobem manualni zruénost zak(i a podnitime jejich zajem
o tvofivou ¢innost. Vyuzivdme materidly dostupné pro vSechny zaky, rozvijime jejich sebeobsluhu a
samostatnost. Nauéime Zaky zakladnim pracovnim dovednostem a navykim a
pti praktickych ¢innostech je upeviiujeme. Respektujeme individuaini schopnosti Zakd, vedeme je

k esteti¢nosti, tvorivosti a vztahu k praci.

2. Cile a metody

Cilem je naucit zaky vztahu k vlastnoru¢né vytvorenému vykresu, vyrobku, hodnoceni
své Cinnosti a rozvijeni jemné motoriky. Dokoncéeni zapocatych praci, uklizeni a udrzovani poradku
na svém pracovnim misté. Také je u¢ime dbat o své zdravi, bezpecnost, Ucelné travit svlj volny cas
a vybrat si ¢innosti podle svych dispozic.

Metody. Ziskani potfebnych védomosti a dovednosti délame zdbavnou formou pomoci her
a soutézi. Stfihdme, lepime, vyfezavame, modelujeme. Nechavame dostatek ¢asu k dokonceni
¢innosti, tolerujeme horsi kvalitu zpracovani vyrobkd. Ocenujeme snahu. Pracujeme se stavebnici
podle planku nebo podle své fantazie. Vymyslime a tvofime drobné darky pro sebe, kamarady,
rodinu. Uplatriujeme zasady bezpecnosti pfi vSech ¢innostech, pfipravujeme a uklizime pomucky a

material po kazdé ¢innosti.

3. Klicové kompetence
Kompetence k feseni problém
Kompetence k traveni volného ¢asu

Kompetence obcanské, ¢innostni a pracovni

Obory lidské Cinnosti a jejich profesni uplatnéni

1. Charakteristika

Clovék je tvor druzny, Zijici ve spolecenském uskupeni, ¢ili spoleénosti, kdy osoby Ziji
ve skupiné na ohrani¢eném uUzemi a dodrzZuji spolecné ustanovené normy. Aby byla spolecnost
zdrava a prosperuijici, je tfeba, aby lidé v ni spolupracovali a délili se o praci tak, aby jejich ¢innosti
byli co nejvice rGznorodé, prinasejici uzitek a uspokojeni vsem v daném spolecenstvi.

Je proto tfeba podporovat v Zacich pfirozenou touhu po kooperaci, uplatnéni a profesni orientaci.
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2. Cile a metody

Mezi cile vychovatelek patii snaha vzbudit v Zacich kladny vztah k praci, ve které mohou vidét
prilezitost k seberealizaci. Dale osvojeni si pracovnich dovednosti a navyk(. Také naudit Zaky
pracovat s riznymi vhodnymi nastroji a pomuckami.

Kromé toho vychovatelky usiluji o rozvoj manualnich schopnosti a kreativity zak(, které mohou
naddle uplatiovat pfi vlastnich ¢innostech. Toto vSe patti do slozky vzdélavani, které je nezbytné
pro uplatnéni jedince v Zivoté a spolecnosti.

Metody, kterych vychovatelky vyuzivaji k naplnéni svych cili je celd fada. Patfi mezi né
napfiklad nejriiznéjsi vytvarné techniky a pracovni ¢innosti, debaty na téma povoldni a préce,

projektové dny, a jiné.

3. Klicové kompetence
Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problému
Kompetence k traveni volného casu

Kompetence obcanské, ¢innostni a pracovni

Organizace a planovani

1. Charakteristika
Organizace a planovani jsou nezbytnou soucasti pro uplatnéni clovéka v dalsim zZivoté a

ve spolecnosti, pomaha k efektivnimu vyuZiti ¢asu.

2. Cile a metody

Ve Skolni druziné mame nastaveny denni rezim, jednotlivé ¢innosti b&éhem dne maji danou
Casovou dotaci. Déti vedeme k tomu, aby byly schopné efektivné vyuzit c¢as na urcitou aktivitu.
Navazujeme na Skolni vyuku, procvicujeme s détmi hodiny. Poviddme si o dennim rezimu,
co délame v urcitou denni dobu a kolik ¢asu na to potfebujeme. Stanovujeme se si s zaky
kratkodobé a dlouhodobé cile a provadime jejich vyhodnoceni. Vypravime si o ro¢nich obdobich,

evvs

aby nedochazelo k plytvani.

3. Kompetence
Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problémi

Kompetence obc¢anské, ¢innostni a pracovni
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Détska financni gramotnost

1. Charakteristika

Finanéni gramotnost je soubor znalosti a dovednosti, které ¢lovéku umoZziuji porozumét
financim a spravné s nimi zachazet v rdznych Zivotnich situacich. Finan¢ni gramotnost je celoZivotni
studium, které nikdy nekonci a do kterého se vyplati predevsim u déti investovat dostatek
Casu. Naucit je hospodafit s penézi tak rozhodné nepatfi jen do kategorie rodi¢ovskych povinnosti.

JiZz na prvnim stupni zakladni skoly by Zak mél mit zaklady finan¢ni gramotnosti, tzn., Ze by mél
védét, Ze penize predstavuji uréitou hodnotu, Ze za vSechno je tfeba zaplatit, a to rdzné castky.
Jen financéné gramotny obcdan se pozdéji orientuje v problematice penéz a cen, je schopen
odpovédné spravovat osobni/rodinny rozpocet, véetné spravy financnich aktiv a finanénich zavazkd

s ohledem na ménici se Zivotni situace.

2. Cile a metody

Hlavnim pedagogickym cilem je vysvétlit Zakim s ohledem na jejich vékové sloZeni rozdil
mezi finanéni gramotnosti penézni, cenovou a rozpoctovou.

Zakladni situacni a inscenaéni metodou je vyuziti hry na obchod. Zprvu Zaci jesté neumi pocitat
nebo umi jenom zakladni pocty, proto je hra vice o principech nakupovani nez o pocitani, seznamuji
se vsak s bankovkami a jejich nominalnimi hodnotami. Pfi praci vyuZivame i didaktické hry, jejichz
prostfednictvim se Zaci seznamuji i s dalSimi pojmy: funkce a hodnota penéz; banka, bankomat,
platebni karta; majetek a vlastnictvi; hospodareni —sporeni, zakladni principy a pravidla;
hospodareni — osobni rozpocet; pljcka za Uplatu (Urok) — zakladni princip pUjcovani a troku.

V blizkém okoli skoly pak navstivime postu i bankovni Ufad, kde teoretické pojmy proménime

v praktické zkuSenosti.

3. Klicové kompetence

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problém{
Kompetence obc¢anské, ¢innostni a pracovni
Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

Kompetence obcanské, ¢innostni a pracovni

56



SKOLNI VZDELAVACi PROGRAM — Druzina

Zaclenéni prirezovych témat

Zaci ze SD se zapojuji do aktivit celé $koly, a tim splfiuji prifezova témata obsazena v SVP ZS

SNP ,,Dovolte mi ucit se”.
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