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6q je doporuéend ddvka aktivniho
minut pohybu pro d&ti ve skolnim vaku.
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déti nemd dostatek

o/ pfirozeného pohybu.
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travi denné
vice nez 2 hodiny
u pocitace.

12 % = 25 %

divek nadvahou chlapcl

Déti na zadnim sedadle auta dychaji
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nékolikandsobné horsi vzduch nez ty,

které chodi p&sky. ﬂ
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na ndsledky zneéisténého ovzdusi.
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